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I Indledning
Generelt om Rudolf Steiner Bornehaveseminariet

Rudolf Steiner Barnehaveseminariet blev oprettet i 1972 ud fra et behov for en paedagogisk uddannelse
bygget pa dndsvidenskabelig indsigt i barnets udvikling. Seminariet er privat drevet.

11985 blev uddannelsen, som er et 3-drigt fuldtidsstudie, godkendt af Undervisningsministeriet som SU-
berettiget.

Uddannelsen er ikke en professionsbachelor.

Formalet med uddannelsen er at give den studerende mulighed for at udvikle evner til at blive en
kompetent peedagog.
Undervisningens overordnede temaer er derfor:
e Arbejde med en forstaelse af mennesket, og dets udvikling som legemligt, sjeeleligt og
andeligt veesen.
e Arbejde med en forstaelse af menneskets udvikling.
e Arbejde med en forstaelse af menneskets og samfundets kulturelle udvikling og behov.
e Udvikling af paeedagogisk viden og evner.
e (velse i praktiske peedagogiske feerdigheder.
e Metoder til styrkelse af iagttagelsesevne, kunstnerisk fantasi og demmekraft.
Desuden viser uddannelsen veje, som den studerende kan bruge i sin egen udvikling til et frit skabende
menneske.
Uddannelsens primeere omrade er barnet fra 0-7 ar. Den kvalificerer ikke desto mindre til arbejde i et
storre peedagogisk felt.
Undervisningen er fordelt pé teoretiske fag, kunstneriske- og praktiske peedagogiske fag.

Pa 1. studiear arbejdes med at erhverve sig en fornemmelse af mennesket som et legemligt, sjeeleligt og
andeligt veesen, - hvilket danner grundlaget for peedagogikken.

I peedagogik arbejdes med barnets bevidsthedsudvikling. Efterligningsevnen hos barnet og paedagogens
opgave med at veere forbillede og tilknytningsperson.

Alle de kunstneriske og metodiske fagomrader introduceres.

I vintersemesteret praesenteres andre neerliggende fagomrader som f.eks. special paedagogik, erneering og
biodynamisk landbrug.

I anatomi og fysiologi arbejdes med det fysiske grundlag for barnets udvikling.

I alle kunstneriske og metodiske fag intensiveres gvelsesprocessen.

Pa 2. studiear er nggleordene fordybelse, ovelse og selvskoling.

Menneskebilledet fordybes og i peedagogikken sgges en forstaelse af mennesket og dets
udviklingsmuligheder.

Paedagogens opgave med at veere forbillede for barnet intensiveres gennem sjeeleligt- andeligt
gvelsesarbejde.

Der arbejdes med den andelige baggrund for arets forskellige fester.

Barnet som sanseveesen og fordybelse i sanseprocesserne giver substans til forstdelsen af de peedagogiske
virkemidler.

Barnets leg bliver tema for fordybelse.

Pa 3. studiear drejer arbejdet sig om konkretisering og virkeliggorelse, samtidig med at der soges stadig
storre indsigt i den menneskelige tilveerelses gader.

Menneske, institution og samfund seges forstdet i stadig sterre sammenheenge. Her er nogleordet helhed.
Udvikling af evnen til at opdage nye begreber og sammenhaenge, til selvsteendigt at skelne og skabe - er
hovedopgaven pa det sidste ar.

Pa dette ar er specialet en veesentlig udfordring.

Praktik: Der er i alt 4 praktikperioder fordelt over alle 3 ar.

Optagelse sker pa baggrund af en personlig samtale med en underviser fra seminariet og en skriftlig
ansggning.

Beskaftigelsesudsigterne efter endt uddannelse er gode, da Rudolf Steiner-peedagoger eftersperges pa
arbejdsmarkedet.
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Videns- og kompetencemal

Vidensmal
At den studerende:

e Har kendskab til det antroposofiske idégrundlag for Rudolf Steiner-paedagogikken, herunder
o mennesket som et legemligt, sjeeleligt og andeligt menneske
o menneskets udvikling og forholdet til kosmos.

e Har indsigt i Rudolf Steiner-paedagogikken, herunder
o barnets udvikling
o barnet som et sansevaesen
o forstaelse for, hvilke rammer og stemninger, der bedst muligt imgdekommer barnets

udvikling, og hvordan de skabes

o barnets behov for tilknytning, omsorg og efterlignelsesveerdige forbilleder
o barnets behov for rytme
o erneeringssporgsmal, IT og medier mm.

e Har kendskab til metoder til iagttagelse af barnet som individ og i relation til andre bern og

voksne.

e Har viden om og erfaringer i kreative dannelsesprocesser og hdndvaerk.

e Kender til forskellige psykiske udviklingsfeenomener og alle andre paedagogiske retninger.

e Har viden om bgrnehavens organisation og virke og sin egen deltagelse heri, herunder
o arbejdet med samarbejdspartnere: foreeldre, kommune m fl.
o sociale lovmeessigheder og dynamikker.

Kompetencemadl
At den studerende:
e Kan stimulere og statte barnet til at vokse op til at veere et selvsteendigt menneske med mulighed
for frihed, herunder
o eristand til at afleese og statte op om hver enkelt barns behov og udvikling
o kan bruge sin faglighed til kreativitet i leg, leering, omsorg og formidling
o eristand til at identificere udviklingsmeessige problematikker hos barnet og kan bruge
peedagogiske redskaber til at understotte en hensigtsmeessig udvikling
o har kendskab til og kan henvise til relevante behandlingsmetoder.
e Kan tilretteleegge og overskue dags-, uge- og arsrytmen i en institution, herunder
o planlegge, forme og gennemfore aktiviteter sdsom sangleg, eventyr, madplan mm., som
opfylder bernenes behov under hensyntagen til adfeerd, og fysisk og sjeeleligt
velbefindende
o skabe érstidsfester for bern ud fra indsigt og fantasi
o igangseette, lede og gennemfore en kunstnerisk hdndveerksmeessig proces med beorn
o har beveegelsesbevidsthed, koncentration, omhu, musikalitet, hAndveerksmeessige- og
kunstneriske feerdigheder.
e Har evner til at agere i det mellemmenneskelige omrade, til at arbejde med selverkendelse og
finde sin egen leeringsvej, herunder
o kan veere dben, empatisk og fordomsfri over for en social situation (med bern, kolleger,
foreeldre) med en vagen holdning
o kan gribe ind og forvandle situationer med fantasi, kreativitet ud fra peedagogisk,
psykologisk og andsvidenskabelig indsigt
o eribesiddelse af en kunstnerisk tilgang til det professionelle liv og arbejde
o kan balancere ansvar og tillid med fokus pa helheden. Har mod, ydmyghed,
modtagelighed, demmekraft, beslutnings- og handleevne.
* Kan formidle peedagogik i et alment forstaeligt sprog.



Struktur og indhold i uddannelsen

Emne Fagbeskrivelser
Forste ar Menneskekundskab og grundleeggende paedagogik
1. semester - Teoretisk del
- Kunstnerisk del 1.1
- Praktisk del
1. praktikperiode Beskrivelse af institutionen 1.2
2. semester Antroposofi og paedagogik
- Teoretisk del 1.3
- Kunstnerisk del
- Praktisk del
2. praktikperiode Leg og legetgj 1.4
Andet ar Fordybelse af menneskekundskab og paedagogik
3. semester - Teoretisk del
- Kunstnerisk del 21
- Praktisk del
3. praktikperiode Borneiagttagelser 22
4. semester Peedagogisk fordybelse - lagttagelse, sansning, rytme
og formidling 2.3
Tredje ar Peedagogik, ledelse og organisation 3.1
4. praktikperiode
6. semester Peedagogen overfor barnet og i samfundet. Menneske- | 3.2
og verdensudvikling
Uddannelsens opbygning
1. ar ferie praktik  ferie ferie ferie praktik
August September Oktober November December Januar Februar Marts April
Maj Juni
2.ar ferie ferie praktik ferie ferie
August September Oktober November December Januar Februar Marts April
Maj Juni
3. ar praktik ferie ferie ferie ferie
August September Oktober November December Januar Februar Marts April

Maj Juni




Antroposofi

Uddannelsen pa seminariet bygger pa den andsvidenskabelige forstaelse af mennesket og verden, som
Rudolf Steiner har udviklet og givet navnet antroposofi (af graesk anthropos: menneske og sofia: visdom).

Rudolf Steiner, 1861-1925, fortes til beskeeftigelse med filosofi og naturvidenskab via barndommens
livsspergsmal: Var den indre verden, som han oplevede, virkelig - og kunne der bygges bro fra den ydre
verden til den indre?

Tidligt folte han sine synspunkter besleegtede med Goethes naturvidenskabelige opfattelser og pa
baggrund af studier af bl.a. Goethe, naede Steiner frem til den opfattelse, at menneskets veesen kan gores
til genstand for udforskning gennem udvikling af oversanselige evner.

Det specifikke ved den antroposofiske udviklingsvej er, at den tager sit udgangspunkt i den mest vagne
del af mennesket, nemlig teenkningen. Udviklingen, spiritualiseringen af teenkningen udger begyndelsen
pa vejen; dertil kommer sa folelsen og viljen. Vejen fra hoved til hjerte, fra idé til virkelighed forer til
handlinger i verden ud fra erkendelse.

Antroposofien er en erkendelsesvej, som vil fore det andelige i mennesket til det andelige i verdensaltet.
Den optraeder i mennesket som hjerte- og felelsestrang. Hvis man feler en trang til at beskeeftige sig med
veesentlige store spgrgsmal om mennesket og verden, har man mulighed for at antroposofien kan
tilfredsstille denne trang til erkendelse, og man har ogsa mulighed for at se sit daglige virke og arbejde i
en storre sammenheeng, som indbefatter en sjeelelig - andelig verden.

Ifelge antroposofisk opfattelse bestdr menneskets vaesen af legeme, sjeel og &nd; gentagne jordeliv
(reinkarnation og karma) betragtes som en realitet; Den kristne tradition tilleegges en central betydning
blandt andet gennem arets hejtider og tilherende fester, som fejres med begrnene.

Ud fra den opfattelse, at indsigten i den oversanselige verdens virkelighed kan fere til en dybere
forstdelse af den sanselige virkelighed, har antroposofi fert til en reekke reformbestraebelser inden for alle
tilveerelsens omrader. Mest kendt er det paedagogiske arbejde, der i Danmark har manifesteret sig i
Rudolf Steiner- skoler, - bernehaver, -vuggestuer og -specialpaedagogiske hjem og skoler. Det
biodynamiske landbrug bliver stadigt mere kendt og veerdsat, dertil kommer den antroposofiske
medicin, den kunstneriske fornyelse i billedkunst og arkitektur, beveegelseskunsten eurytmi og
beveegelsen for religios fornyelse.

Under betegnelsen tregrening af samfundsorganismen er der blevet fremlagt ideer til en fremtidsreform, der
indebeerer en administrativ adskillelse af retsliv, skonomi og kulturelt liv.
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1 Undervisningens indhold 1. ar
1.1 Menneskekundskab og grundleggende padagogik
1.1.1 Teoretisk del

1.1.1.1 Padagogik

Paedagogikundervisningen begynder med en periode, hvor faget introduceres, - hvad er paedagogik?
Dernzest undervises der i tilknytningspsykologi, hvor bl.a. dynamikken bag dannelse og udvikling af
neere folelsesmeessige band mellem mennesker udforskes.

Der arbejdes i undervisningen med egne barndomsbiografier. Den personlige forteelling dbner op for
erindringer fra egen barndom og belyser og eksemplificerer hvordan et barn oplever verden.

Med denne forste peedagogikundervisning begynder de studerende at bygge en viden op om, hvad det
indebeerer at veere peedagog i vores samfund.

De studerende skal vide, hvordan barnet knytter an til verden, og hvad der i den forbindelse er
ngdvendigt for barnet.

Som uddannede paedagoger skal de studerende veere i stand til at afleese og stotte op om hver enkelt
barns subjektive behov og udvikling.

Undervisningen er foreleesninger med tilhgrende samtaler i plenum, og udarbejdelse og fremleggelse af
egne barndomsbiografier.

Biografierne preesenteres mundtligt for klassen og hermed begynder en gvelse i at sta frem for et
publikum og delagtiggore andre i sine iagttagelser og arbejde.

I naeste peedagogikperiode preesenteres de studerende for hovedbegreber indenfor det antroposofiske /
Rudolf Steiners barndomsperspektiv. En del af det antroposofiske menneskebillede gennemgas med
henblik pa barnets udvikling. Det fysiske legemes tredeling i sanse-nervesystem, rytmisk system og
stofskifte-lemmesystem introduceres og disse saettes i relation til teenkning, felelse og vilje. Hvordan
disse manifesterer sig hos barnet og hos den voksne gennemgas. Pa baggrund af bogen Barnets opdragelse
ud fra dndsvidenskabens synspunkt af Rudolf Steiner, gennemgas det antroposofiske perspektiv pa bern og
unges udvikling helt frem til 21-ars alderen, med en seerlig veegt pd perioden 0-7 ar. Dette suppleres med
perspektiver fra nutidig forskning om bern og unges udvikling med bidrag fra bl.a. hjerneforsker, Kjeld
Fredens, og psykologisk forsker, Susan Hart.

Undervisningen bestédr dels af foreleesninger og dels af gruppearbejde, hvor de studerende gennem
samtaler med hinanden og med underviseren far mulighed for at gennemarbejde og tilegne sig stoffet pa
selvsteendig vis. Perioden afsluttes med en skriftlig opgave, hvor den studerende far til opgave at
redegpre for undervisningens hovedtemaer, forbinde sig med og reflektere over disse.

1.1.1.2 Antroposofi I - Mennesket som treleddet vaesen

Det antroposofiske menneskebillede, der bl.a. beskriver mennesket som bestdende af en legemlig, en
sjeelelig og en &ndelig del, gennemgas. Det menneskelige individs udtryk i de forskellige aldre og dets
vaekst og udviklingsmuligheder gennemgds. Der gives et overblik over menneskelivets 7-delte
opbygning, barnets aldersmeessige udvikling og den dertil svarende opdragelse, paeedagogik og
undervisning.

Den studerende skal kunne lase, forstd, diskutere og stille spargsmal til, og med egne ord kunne
gengive, en tekst af Rudolf Steiner skriftligt og mundtligt. Kunne relatere den til sit eget liv, iagttagelser
af bern og voksne, af naturen og tidens problemer og opgaver.

Den studerende kommer med viden om det antroposofiske menneskebillede og menneskets udvikling i
besiddelse af veerktgjer, der gor ham/hende i stand til at iagttage og handle i det sociale rum pa en dben
og fordomsfri made.

Af Rudolf Steiners grundbog Videnskaben om det skjulte studeres afsnittet “Menneskets veesen” hjemme
som forberedelse. I klassen leeses afsnit for afsnit, som diskuteres. Underviseren gennemgar teksten,
relaterer den til det paedagogiske arbejde og den studerendes personlige liv ved inddragelse af eksempler
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og andre forfattere. Der udleveres oversigter og supplerende litteratur. Den studerende gengiver
mundtligt sin forstaelse af det leeste, og far som opgave at forteelle om egne oplevelser, iagttagelser,
erfaringer, erindringer, tanker og felelser over for stoffet. De studerende leeser, diskuterer og fremleegger
essensen af en tekst for hinanden i grupper. Rudolf Steiners bigvelser og ugedagsovelser praktiseres. Der
udveksles erfaringer gennem samtale.

Den studerende afleverer en skriftlig opgave (Antroposofi I), der kommenteres og bedemmes af censor
og underviser.

1.1.1.3 Rudolf Steiners biografi

Undervisningen giver en introduktion til Rudolf Steiners liv og impulser.

Der undervises ved foredrag, samtale, ovelser og gruppearbejde. Filmen The Challenge of Rudolf Steiner
benyttes som opleeg. Yderligere litteratur Rudolf Steiner af Johannes Hemleben.

Undervisningen leegger veegt pa en undrende og spergende tilgang.

Der udarbejdes selvsteendigt en skriftlige opgave pa 1-2 sider, som leeses og kommenteres af
underviseren. Opgaven leegger op til at give den studerende mulighed for at forholde sig refererende,
engageret-fordybende og overordnet analyserende reflekterende. Det gnskes, at den studerende kommer
i proces med de impulser, som R.S. har givet, og at det seettes ind i en nutidig ramme for den enkelte
samt i ssammenheeng med peedagogisk praksis.

1114 ©Ove- ogstudiemetode

I undervisningen bliver gennemgaet, hvordan menneskets forhold til verden (det tredelte menneske) kan
omseettes i en iagttagelsesmetode, hvor der skelnes mellem:

1) det faktuelle (fysisk iagttagelige)

2) det sjeelelige (indre iagttagelse af oplevelser og erfaringer med det iagttagede)

3) det veesentlige (essensen af det iagttagede)

Det forventes, at den studerende erkendelsesmeessigt kan skelne mellem:
e det faktuelle, der herer til et feenomen
e det personlige, der horer til én selv
e det Vaesentlige, en essens

Undervisningen foregar ved opleeg og en feelles gvelse, der tjener som eksempel, og ved gruppearbejde,
hvor metodens tre trin felges ngje.
Pa 1. ar eves med opleeg ud fra tekst eller personlig forteelling som iagttagelsesobjekt.

Ved en feelles samtaletime evalueres undervisningen gennem erfaringsbeskrivelser.

1.1.2 Kunstnerisk del

1.1.21 Eurytmi

Med den eurytmiske bevaegelseskunst spejles menneskelige egenskaber i sprogets lyde, i musikkens
toner og klange, i rytme og geometri (former i rummet). Der udferes gvelser, som treener og tydeliggor
almene sociale feerdigheder som tillid og ansvar i relationer; at kunne bade lede og lade sig lede
(tale/lytte, igangseette/ledsage); at lede sig selv og samarbejde. Nodvendige feerdigheder, ndr man som
pedagog skal veere kunstner i det sociale omrade. I denne forste periode er der seerlig fokus pa at
iagttage og opdage det, der sker i det mellemmenneskelige (de sociale processer) og leere at hdndtere
dette.

Eurytmien understotter den indre forvandlingsproces, som er ngdvendig for som paedagog at blive et
efterlignelsesveerdigt forbillede. Det sker ved at den studerende erhverver sig kundskab om - og udvikler
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egne - menneskelige egenskaber. Ved at synliggore og gve menneskelige relationer udvikles sociale
kompetencer. Leeringsprocesser i andre fag, og i livet i det hele taget, understottes.
De faglige kompetencemal er, at den studerende i beveaegelse kan:
e Dbalancere tillid og ansvar
e omstille sig mellem at lede og lade sig lede
e samarbejde
e Dbalancere selvbevidsthed og bevidsthed om sin omverden
e erkende og omstille sig empatisk i forskellige relationer (f.eks. bgrn, kolleger, foraeldre...)
e iagttage nuanceret, hvad der sker mellem mennesker, reflektere, bedemme og agere i forhold til
dette.
e veere fleksibel overfor bdde planlagte og pludseligt opstdede begivenheder (at time sig i forhold
til situation og helhed)
e veere forud, kunne planleegge og danne sig overblik
e veere kreativ i det sociale (f.eks. finde lgsninger til at ordne kaos)
e have bevidsthed om og neerveer i helhed

Herved opnér den studerende evner til at agere i det mellemmenneskelige omrade, til at udvikle
selverkendelse og finde sin egen leeringsvej. Den studerende far desuden krops- og
bevegelsesbevidsthed.

Undervisningsmetoden varierer efter evnedannelsesmdl, indhold og den gvrige undervisning. Der
arbejdes undersggende og kreativt bade i hele gruppen og i smé grupper. Der leegges veegt pa
egenaktivitet, selvsteendighed og kreativitet, og at der skabes momenter af stilhed og neerveer.

I slutningen af hver lektion gives de studerende nogle minutter til at reflektere og nedskrive erfaringer og
leeringspunkter. I plenum udveksles erfaringer og refleksioner.

1.1.2.2 Sprogformning

Sprogformning er en talekunst udviklet af Rudolf Steiner.

Der gves lyde, vokalklange, konsonantformer, orddannelse, rytmer, rim, dynamik, musikalitet,
heksametercykler og stavrim.

Sammenheeng mellem sprog og bevaegelse gves.

Skuespillerens stemme, kunstneriske fantasi m.m. udforskes og dyrkes, s& den kan fremtraede i sin egen
form i samspil med indholdet. Sproget opleves sanseligt og ikke blot intellektuelt forstaeligt.
Peedagogernes sprog og sprogbrug optages af de sma bern som neermest “spiser” af sproget og
efterligner enhver bevaegelse. At veere bevidst om sin rolle som forbillede reekker ogsa ud i det sproglige.
De studerende gver at undgd at dramatisere en tekst, men i stedet arbejde igennem lydene i teksten. De
skal leere teksten udenad ordret.

I undervisningen begyndes med tekster af bl.a. Halfdan Rasmussen og sproggvelser af Rudolf Steiner.

1.1.2.3 Musik

Musikundervisningen er pa alle ar for en stor del praktisk rettet mod arbejdet i barnehaven, hvor der i
lobet af ugen er sangleg med fingerlege, samt eventyrforteelling og bordspil, hvor der indgar harpespil,
flgjtespil og klangspil.

Pa 1. &r leerer man at spille pa klangspil og flgjte. Man leerer at digte sma vers til fingerlege.

Udover det meget malrettede og konkrete musikalske arbejde, foregér der ogsa en evnedannelse gennem
det musikalske/kunstneriske element:

e Isangundervisningen arbejder den studerende med at udvikle sit stemmemateriale, med modet
til at std frem alene og synge for andre og for bernene, at acceptere sit niveau og fa det bedste ud
af det med selvforglemmelse igennem gleeden ved at synge med begrnene.

e Ikanonsang gves paeedagogiske evner, idet man skal kunne beherske sin egen gruppes stemme og
samtidig veere i helheden med de andre stemmer. Det er en lang gveproces, men den styrker
kompetencen til som paedagog at kunne veere i sig selv og i helheden hos bernene.

e Igennem korsang arbejdes ogsa med evnen til at lytte og komme ind pa rette tid og sted,
tdlmodighed og ro, og sa opgver man en skenhedssans gennem harmonierne. Endelig oplever
man ogsa gleeden ved at kunne skabe sammen.
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e Idigtning arbejdes der med at skabe smé historier pa vers med rytme og rim samt bevaegelse til.
Iser sprog og fingerbeveegelser har ifelge nutidig hjerneforskning pavist stor betydning for at
leere sproget. Hermed opgves en sans for sprog, udtale og beveegelse, til gleede for bernenes
sprogdannelse.

¢ Gennem udenadsleere af egen digtning og fremferelse for bernene, opeves evner i mod,
selvbeherskelse, overvindelse af nervesitet og preestationsangst, selvforglemmende
selvudfoldelse, kropsbeherskelse og timing, evner til at danse og synge med lethed og gleede,
samtidig med at man bevarer overblik og neerveer.

e Ved at leere at beherske tre forskellige instrumenter, opgves evnen til at fordybe sin musikalitet i
udferelsen af smd melodiforleb, samt i improvisationer. Man kommer ind i det skabende og
legende element og beliver heri sit eget indre og senere ogsa bernenes.

e Isamspil gver man samme evner som i korsang.

Der undervises klassevis, i grupper og individuelt. Der er sma gruppe- og individuelle opgaver i
musikteori, nodeleere, digtning og komposition.

Det forventes at den studerende gver pa instrumenter hver dag, desuden afleveres en raekke opgaver.
Hvert efterar og paske er der afslutningskoncert, hvor alle spiller indevede musikstykker og enkelte
improvisationer, samt fremforer en fingerleg.

1.1.24 Kor

Korundervisningen er et gennemgaende gvefag, hvor flere klasser deltager samtidig.

Der arbejdes med stemmepleje og gehorstreening. Med enkle sanggvelser, intonationsgvelser,
andedreetsgvelser, artikulation- og rytmegvelser.

Der indoves egnede korsange, 2-stemmige, 3-stemmige og 4-stemmige, hvis der er meend pa holdene.

I virket som Rudolf Steiner-peedagog synges meget med begrnene, og det er vigtigt at veere bevidst om at
mede dem, hvor de er i den musikalske udvikling.

Kor- og sangundervisningen giver de studerende nogle redskaber til at stimulere bgrnenes sanggleede og
livskraft, og bidrage til at udvikle og harmonisere det sjeelelige omrade og styrke viljeskraefterne.

Hovedmaélet med undervisningen er at udvikle og forfine de studerendes evner til vidgent at lytte til
hinanden. Til skiftevis at kunne holde sig tilbage, og give hinanden plads, og nogle gange veere i front og
tage initiativet - i musikalske savel som i andre sociale sammenhzenge.

At synge i kor udvikler menneskers sociale kompetencer. Man leerer at indrette sig efter hinanden og
finde ind i en feelles klang, et feelles udtryk.

Derudover bibringes eleverne musikalske oplevelser som de beriges af og som kan styrke deres livskraft.

1.1.25 Modellering
Leret som materiale introduceres og begrebet form bearbejdes igennem korte gvelser. Der arbejdes ikke
med motiver fra omverdenen, men med billedggrelse af livsprocesser og formudviklinger.

Faget har sin betydning i studieplanen derved, at det giver den studerende direkte og konkrete
oplevelser og erfaringer i kreative dannelsesprocesser. Hvordan opleves den formende proces? Hvordan
identificerer jeg den givne situation, og hvilke formmuligheder kan jeg mgde situationen med?

I det peedagogiske arbejde vil dagligdagen veere fyldt med situationer, som ikke er beskrevet i nogen
leerebog, og som den gode peedagog ma lese med sin kreativitet. Anerkendelse af egne kunstneriske
kilder og erfaringer kan ruste den studerende overfor de uventede og ukendte heendelser i samveeret

med andre.

Der gves iagttagelse af egne sindsstemninger og selvvurdering/selvkritik.
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1.1.2.6 Malning

I maleundervisningen arbejder den studerende i en dynamisk dialog med farverne. Den studerende
seetter en farveflade pa papiret og ser derudfra, hvad der skal til for at balancere den til et harmonisk og
speendingsfyldt udtryk. Det er en aktiv proces med forseg og forvandlinger. Den studerende erfarer
konsekvenserne af, hvad der gores, vurderer det og udvikler reflekteret fantasi til pd ny modigt at seette
nye farver pa. Bliver ved indtil et tilfredsstillende resultat er opnéet.

Igennem maleundervisningen erhverves en grundleeggende viden som udgangspunkt for at kunne
anvende farver i peedagogisk sammenheeng.

Der males meditativt, leenge med den samme farve. Den studerende fordyber sig i farven, betragter den
og skriver sine folelsesmaessige erfaringer ned.

I den forste maleperiode er der fokus p& Goethes farvekreds. Den studerende giver sig god tid til at
opleve, hvad der sker, ndr man gér fra én farve til en anden.

Det tilstreebes, at de studerende flere gange i labet af uddannelsen besgger kunstudstillinger og ever
billedbetragtning.

De faglige kompetencemal for maleri er alment, at den studerende

e kanigangsette, lede og gennemfore en malerisk proces med bern og evt. voksne.

e kender alle farvers sjeelelige udtryk uanset mode, vaner, personlig sympati og antipati over for
de forskellige farver.

¢ kan afleese den sjeelelige virkning af farverne i naturen, kulturen, - hos dyr, planter, mennesker, i
kunsten.

e kan anvende farverne pa en objektiv peedagogisk made i forbindelse med rumindretning,
udsmykning, legetgj, dragter, arstidsfester, dukketeater m.m.

e har en bevidsthed om sit eget folelsesliv og prover at beherske det.

e kan sta dben og fordomsfri over for en social situation (med bern, kolleger, foreeldre), med en
vagen iagttagende holdning, og kan gribe ind og videreudvikle situationer med fantasi,
kreativitet ud fra sin paeedagogiske og psykologiske og andsvidenskabelige viden, der er blevet til
indsigt.

e kan bevidstgere en peedagogisk proces i tilbageblik og leere af sine erfaringer.

e eribesiddelse af en kunstnerisk tilgang til det professionelle liv og arbejde. Har mod, ydmyghed,
modtagelighed, beslutningskraft. Evne til at handle ud fra jeg’et.

Malerierne udstilles og gennemgas ved periodens afslutning.

I denne periode er opgaven Goethes farvekreds, som bedgmmes af underviseren.

1.1.3 Metodisk del

1.1.3.1 Sangleg
Sanglegen er et paedagogisk redskab, som bruges dagligt i Rudolf Steiner-smabgrnspaedagogikken.
Der undervises i
e sang, beveagelse og gleede som padagogisk veerktej
e sanglegens opbygning og udferelse
e Dbetydningen af kvalitet og segthed i beveaegelserne
e hvilke motiver, der egner sig til inddragelse i en sangleg
e paedagogen som forbillede, tydelig voksen og samlende personlighed
e sanglegens paedagogiske betydning for det enkelte barn og bernegruppen
e sanglegen som kulturbeerende aktivitet, fx etik og moral
e sanglegen som paedagogisk-diagnostisk veerktej
e sanglegen som sprogudviklende redskab
e opbygning af et sanglegsrepertoire
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Det gves at sta frem med sang og beveegelse samtidig med at sanglegen udferes med gleede.
I musikundervisningen arbejdes med det musikalske og skabende element i sanglegen. Se 1.1.2.3

1.1.3.2 Dyr og dukker til bordspil
De studerende undervises i at sy enkle dyr i uld ud af firkantede stykker uldfilt samt i at sy sma

stadukker.

Bl.a. gennem en iagttagelsesovelse (se 1.3.1.13) af hhv. fabriksfremstillede og handlavede dyr, leerer de
studerende at iagttage det, de ser og det, de foler, samt at finde den overordnede essens af iagttagelsen.
Derved opnas en personlig erfaring af, hvordan forskellige kvaliteter og udtryk opleves.

Den studerende udvikler evner til at genkalde sig dyreformer og omseette dem i en enkel og kunstnerisk
udformning. Der udvikles evner til forskellige former for iagttagelser.

Stadukker fremstilles i enkel teknik. Det gves at lave dukker som meend, kvinder og bern og til
forskellige roller. Der leegges veegt pd dukken aestetiske udtryk samt at den star godt.

De fremstillede dyr og dukker bruges til bordspil og legetgj, hvilket den uddannede paedagog skal kunne
fremstille til bernehaven. Se 1.3.3.2

Der undervises i en halv klasse ad gangen, dels som fellesundervisning og dels individuelt.

1.1.3.3 Slejd

I forste periode af slgjdundervisningen arbejdes med snitning med knive i grene. Forst introduceres
kniven og der snittes en kugle og en terning. Derefter skal den studerende selv finde figurer i grene og
snitte dem frem. Der undervises i, hvorledes kniven handteres og i at det som snittes frem passer til at
fremme og udfordre barnets egen fantasi. Der bibringes forstaelse for treeets strukturer og villighed til at
kunne forarbejdes, og hvorledes forskellige traesorter arter sig.

Formalet med undervisningen er, at den studerende leerer at bruge kniven fornuftigt i forskellige
peaedagogiske aktiviteter i bernehaven, hvordan bernene kan bruge kniv og at den studerende opgver at
veere neerveerende i arbejdet med kniven og traeet og udvikler sine formende evner.

1.1.3.4 Uldforarbejdning

Den studerende undervises i forskellige fareracer, uldsorter og deres kvaliteter. Derefter leeres
handveerket fra bunden, med tesning, kartning, spinding, tvinding og vask af ulden.

Der undervises i filtning, hvor der arbejdes med form og farve, sd bade fantasi og formkraefter udfordres.
Der filtes en kompakt genstand, en flad genstand og en genstand med et hulrum.

Den studerende skal beherske alle grundteknikkerne indenfor uldforarbejdning.

Ved de mangfoldige handveerksprocesser gves den studerendes finmotorik, koncentration og omhu.

Formalet med undervisningen er, at den studerende leerer et handveerk, som kan bruges i peedagogisk
sammenheng. Barnenes forstaelse af verden neeres gennem iagttagelse af hdndvaerkets gennemskuelige
processer, som rummer muligheden for efterligning.

Undervisning gives i sterre og mindre grupper og individuelt.

Efter undervisningen afleveres en arbejdsrapport, som kommenteres af underviserne.

1.1.3.5 Michaelsfest

Hvert ar afholdes d. 29. september Michaelsfest pa seminariet.

I tiden op til festen undervises de studerende i at forsta, hvorfor festen afholdes og hvad der er historien

bag Mikkelsdag. Der arbejdes med en forstielse af eerkeenglen Michael som virkende tidsand, at erkende
og udvikle evner, som har en sammenhaeng med denne tidsand.
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Arslobet med arstidsfesterne har stor betydning bade for det lille barn og det voksne menneske. I relation
til hovedtemaet antroposofi bliver de studerende gjort bekendt med de dndelige kreefter, der er virksomme
i naturen og i mennesket ved hgjsommer, midvinter, forar og efterar.

De studerende indfgres i, at der er noget, der hedder Michaelsfest, og hvad baggrunden er. Og de skal
gve evner sasom mod, dndeliggoarelse af teenkningen, verdensinteresse, selvsteendighed og social
kompetence, hvilke serligt herer til denne impuls.

Det tilstreebes, at den studerende far forstdelse for Michael, dels som tidsand for vor tid og dels som en
kraft, der virker om efterdret.

Den studerende skal udvikle evne til at samarbejde med andre med respekt for andres idéer og
kreativitet.

Den studerende skal udvikle evner til at kunne skabe en Michaelsfest for bern ud fra egen indsigt,
erkendelse og fantasi.

Den studerende skal udvikle sig til at kunne leve og tage del i samfundet ud fra erkendelse af tidsanden.

Undervisningen gennemfgres med foredrag om, hvordan man kan iagttage det michaelske i vores tid og
om fejringen af Michaelsfesten i barnehaverne, og med tekststudie som hjemmearbejde og i grupper pé
seminariet ud fra tekster af Rudolf Steiner.

De studerendes selvsteendigt skabende, kunstnerisk arbejde i grupper, pa tvers af drgangene, resulterer
hver ar i en ny udformning af Michaelsfesten.

Udbyttet af undervisningen afleeses af resultatet, som er udformningen af Michaelsfesten pa seminariet.
Samarbejdsevner, originalitet, kreativitet, fantasi, alvor over for emnet, og evnen til at veere i en helhed
viser sig ved den kunstneriske fremleeggelse af det, de studerende har arbejdet med. Forlgbet afsluttes
med, at de studerende giver en skriftlig feedback pa forlgbet.

1.1.3.6 1. hjelp

Der undervises i forstehjeelpens grundprincipper og desuden i de seerlige forhold, der ger sig geeldende
ved ferstehjelp for bern.

Undervisningen bestér af teori og praktiske ovelser.

Den autoriserede underviser giver de studerende et bevis for deltagelse i undervisningen.
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1.2 Praktik: Beskrivelse af institutionen
I praktikperioden gves neerveer i den peedagogiske hverdag og skeerpning af iagttagelsesevnen.

Det forventes at den studerende er aben, aktiv og ansvarlig overfor leering og kommunikation om sin
egen indsats.

I dagligdagen pa praktikstedet skabes der mulighed for, at den studerende iagttager, far tid, plads og
stotte til at ove sig (dermed gives rum til at fejle), og evaluere hvordan praktikopholdet forlgber.

Der fores under hele praktikforlgbet en detaljeret dagbog over hver dags forleb i praktikken.

Ud fra dagbogen skrives en praktikopgave. Igennem omseetning af dagbogens indhold til en skriftlig
rapport, oves evnen til at uddrage det veesentlige og at formulere det for udenforstaende.

I den skriftlige praktikopgave gives en beskrivelse af de konkrete, fysiske forhold omkring praktikstedet,
dets rytmer og daglige heendelser.

Endvidere udarbejdes en praksisbeskrivelse med barnets efterligning som tema, hvor den studerende
iagttager og reflekterer over sin egen peedagogiske praksis.

Fingerleg vises for bgrnene. Dette gores hver dag i mindst en ude.

Der pabegyndes en samlemappe med sanglege og arstidsrelateret materiale.
Og der bedes om tilladelse til at indsamle én tegning fra hvert barn.

I praktikperioden afholdes ugentlige praktiksamtaler mellem institutionens praktikvejleder og den
studerende. Der formuleres mal og delmal for praktikken.

Praktikleereren fra seminariet kommer pa aftalt besgg i lobet af praktikken og der afholdes samtale med
praktikvejlederen i bgrnehaven og den studerende om, hvordan praktikopholdet forlgber.

Ved afslutning af praktikopholdet gennemfeorer vejlederen en afsluttende evaluering med praktikanten
og der fremsendes en skriftlig praktikudtalelse til seminariet, med angivelse af evt. fraveer og beskrivelse

af praktikforlgbet, praktikantens evner, udvikling og fremtidige udviklingspotentialer.

Der tages stilling til om hhv. praktikopgaven og praktikken som helhed kan godkendes.
Den skriftlige praktikopgave skal desuden godkendes af praktikleereren pa seminariet.
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1.3 Antroposofi og paedagogik
1.3.1 Teoretisk del

1.3.1.1 Padagogik og bernetegninger

Der undervises i lovmeessighederne i berns tegneudvikling og hvad man generelt og individuelt kan se i
bernetegninger. Der arbejdes ud fra teorien om, at bernetegningerne i de forste 7 ar udtrykker det fysiske
legemes formforvandling og livskreefternes arbejde i barnet. Det undersgges, hvor det individuelle viser
sig i tegningerne. De tre legemlige systemer (rytmisk, motorisk, tankemeessig) seettes i forbindelse med
tegningerne og uddybes pa denne made.

I undervisningen fordybes viden om barnets médde at forholde sig til verden og sig selv.
Undervisningen er en vekslen mellem klasseundervisning og selvsteendige iagttagelser.

Perioden afsluttes med en skriftlig opgave, hvor den studerende viser sin forstaelse for stoffet, der er
gennemgaet. Opgaven leses og godkendes af underviseren.

1.3.1.2 Perspektiver pa barnets udvikling

Der undervises i det lille barns udvikling 0-7 &r med veaegt pa samspil og relation, og hvordan vi som
voksne kan understotte det. Der undervises i det nye og det gamle bernesyn og det underseges, hvordan
dette kan komme til udtryk i peedagogisk praksis.

Der undervises i dele af den neuroaffektive udviklingspsykologi og udvalgte begreber, der saettes i
relation til barnets udvikling, modning og mulig udfordrende adfeerd.

Undervisningen indeholder opleeg, samrefleksion, tekstarbejde, gruppearbejde samt gvelser til den
enkelte.

Teori af Susan Hart, Bernhard Lievegoed, Grethe Kragh-Miiller, Fie Horby og Frej Prahl. Der suppleres
med artikler fra Steinerskolen samt anden relevant inddragelse af nutidige paedagogiske stremninger.

1.3.1.3 Tilknytningspaedagogik

I perioden undervises der i barnets udvikling med seerlig veegt pa tilknytning og relationer set i
sammenheeng med hjernens modningsproces. Der undervises i legens betydning samt betydningen af
den voksnes rolle. Undervisningen relateres ind i nutidens institutionssamfund og familiestrukturer.
Der tages udgangspunkt i bogen Barnets udvikling gennem tilknytning og leg af Deborah MacNamara samt
den supplerende litteratur: Veer til stede i dit barns liv af Gordon Neufeld og Gabor Maté og En sikker base
af John Bowlby.

Undervisningen bestér af foreleesninger, tekststudier, samtaler og gruppearbejde. Afslutningsvis
udarbejder den studerende en lille tekst med de vigtigste fokuspunkter/ arbejdsomrader til kommende
praktikperiode.

1.3.1.4 Barnet fra fodsel til 3 ar

Med udgangspunkt i en reekke konkrete temaer som f.eks.: At kunne selv; talmodighed; kost; rytme og
sprogudvikling, seettes der fokus pa barnets motoriske udvikling, sanse- og refleksstimulation, og
hvordan de voksne skaber de bedst mulige rammer for at imgdekomme det lille barns udvikling.
Mgdet med det lille barn og det lille barns udvikling og behov gennemgas.

Menneskets sanser gennemgas med seerlig fordybelse af folesansen.

Barnets udvikling i 1-2 ars alderen og 2-3 ars alderen gennemgas detaljeret med fokus pé: Krop, sprog,
rytme, kost, vaner, omsorg og pleje, legetwj, medier og selvsteendighedsalder.

Det forventes at den studerende opnar et godt overblik over det lille barns udvikling og behov, og en
forstaelse for, hvilke rammer og stemninger, der bedst muligt imgdekommer det lille barn.

19



I undervisningen benyttes div. artikler til at understotte de teorier, der i opleeg praesenteres af
underviseren. Litteratur: Det lille barns veesen af Rudolf Steiner, At blive fortrolige med hinanden af Emmi
Pikler m.fl. og div. titler af Karl Konig.

De forskellige temaer og emner uddybes i dialog med de studerende og med bidrag af personlige
erfaringer. Der vises belysende filmklip og billeder og de studerende laver gvelser og seetter sig i de sma
berns sted.

Perioden afsluttes med en skriftlig opgave, som kommenteres af underviseren.

1.3.1.5 Bern med searlige vanskeligheder I, Specialpaedagogik I

Paedagogens faglige kundskaber om det normale barns udvikling er en forudseetning for at kunne stotte
barnet i dets udvikling og trivsel. Jo tidligere en afvigende adfeerd fysisk eller psykisk konstateres, des
hurtigere kan en strategi og en handlingsplan udarbejdes for det enkelte barn.

I helsepaedagogiske institutioner undervises ud fra Rudolf Steiner-skolernes undervisningsplan tilpasset
klassens og den enkeltes elevs kognitive udviklingsniveau og fysiske forméen.

I undervisningen beskrives 5 forskellige diagnoser via de mest fremherskende karaktertreek, adfeerd,
fysiske og psykiske kendetegn.

Lovmeessighederne i forholdet mellem barn og voksen, udtrykt i den af Rudolf Steiner formulerede
“paedagogiske lov” gennemgés i forhold til, hvordan paedagogen kan arbejde med sig selv fysisk og
psykisk.

Barnets udvikling fra fedsel til 7 ar gennemgas overordnet med fokus pa den problematik, born med
seerlige behov har, nar udviklingen er heemmet i det fysiske og psykiske.

Der gives indblik i undervisningsmetoderne og treeningen af elever og voksne.

Undervisningen foregar som foreleesning. Der bruges desuden visning af en film fra institutionen
Solhjorten. Filmen giver de studerende et indblik i, hvor forskellige mennesker med fysiske og psykiske
handicap ser ud og agerer. Filmen viser eleverne pd Solhjorten i deres forskellige goremal,
undervisnings- og samveerssituationer. Formalet er ad visuel vej at veekke de studerendes nysgerrighed
for mennesker, der er anderledes: hvad er anderledes?

Gennem sporgsmal og dialog arbejdes der med peedagogens faglige redskaber. De studerende far
mulighed for at reflektere over den indflydelse og det ansvar, de vil fa i deres peedagogiske arbejde.

De studerende skriver et referat af undervisningen til aflevering, hvilket giver underviseren en indsigt i
den studerendes forstaelse af pensum. Den studerende har i forleengelse af referatet mulighed for en
selvsteendig refleksion.

Underviseren giver skriftlig feedback pa opgaven i forhold til forstdelse af stoffet, orden og struktur.

1.3.1.6 Eurytmi med bern

De studerende fér en indfering i de beveegelsesmessige grundelementer, der af uddannede eurytmister
udferes i bernehaveeurytmi, hvorefter vi sammen udferer disse ovelser, sdledes at den studerende
oplever virkningerne af gvelserne pa egen krop.

Der undervises i den paedagogiske baggrund for at gere eurytmi med det lille barn.

Det er relevant at de studerende kender til eurytmien, som den udferes i bernehaverne, saledes at de som
pedagoger kan understotte eurytmistens arbejde med bernene.
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1.3.1.7 Antroposofi II - Menneskets vaesen
Den antroposofiske forstaelse af reinkarnation og karma, og livet mellem ded og ny fedsel, gennemgés.

Den studerende skal have en viden om mennesket som et evigt veesen, og en sikker viden om forskellen
pa sjeel og and. Have kendskab til og forstaelse af Rudolf Steiners ugevers, sakaldte bigvelser og evelserne i
den ottefoldige vej.

Den studerende skal kunne leese og forsta en tekst fra en bog af Rudolf Steiner. Kunne gengive det med
egne ord, mundtligt og skriftligt og kunne relatere det til sit eget liv.

Med kendskab til menneskets evige veesen bliver den studerende i stand til at iagttage og forsta
menneskers handlinger og udviklingsmuligheder i et l&engere og mere nuanceret perspektiv.

Afsnittet "Segvn og ded” fra Videnskaben om det skjulte leeses som forberedelse hjemme, eller leeses feelles i
timen. Leereren gennemgar det leeste. Klassen og leereren samtaler om det leeste stof. Der arbejdes i
grupper med mundtlig fremleeggelse af det leeste stof. Der gives hjemmegvelser, som udveksles i samtale
pa klassen. Hver dag leeses ugevers i klassen.

Den studerendes afleverer et skriftligt referat af undervisningen, som godkendes af underviser og censor.

1.3.1.8 Reinkarnation og karma

Reinkarnation og karma gennemgas ud fra antroposofien med hovedvaegt pa en vestlig tankegang
(Pythagoras, Platon, Lessing, Goethe...).

De bergrte temaer er: Daden, neerdedsoplevelser, livet efter deden, ekskarnation og inkarnation, fadslen.

I den antroposofiske paeedagogik er leeren om de gentagne jordliv en stor del af den livsanskuelse, der
danner grundlag for at blive opmeerksom pé barnets personlighed (jeget) i modet med arv og milje.
Hvordan viser madet mellem arv og milje sig pa den ene side, og selve individualitetens vilje til livet sig
pa den anden side allerede hos det lille barn?

Det forventes, at den studerende skaffer sig et overblik over vaesentlige aspekter i emnet og fér et
grundlag for et videre studie af temaet.

Undervisningen foregar ved foreleesninger, samtaler og gruppearbejde. Rudolf Steiners Teosofi leeses i
uddrag og der inddrages andet materiale.

1.3.1.9 Erneering

Erneering og fordgjelse ses i et bredere perspektiv. Hvad er erneering og hvortil erneerer vi os?
Erneeringens grundbestanddele (kulhydrater, proteiner, fedtstoffer, mineraler, vitaminer) og behovet for
dem gennemgas. Fodevarernes kvalitet og betydning belyses ud fra en antroposofisk synsvinkel og
seettes i forhold til nutidens ernaeringsmaessige udfordringer. Erneeringens bestanddele seettes i forhold til
den tredelte plante og i forhold til menneskets tre- og firedeling. Méltidets paedagogiske betydning - det
sociale og sansningen af maden og dens kvaliteter. Sundhedsmyndighedernes syn pa kost i bernehaver
behandles.

Maden har en stor rolle i institutionen - ikke alene erneeringsmeessigt men ogsa som paedagogisk
redskab. Bernene oplever og udvikler det sociale ved maltidet og dets tilberedning, de leerer desuden
fedevarerne at kende, bade i smag, struktur og farve. Bernene gver feerdigheder ved at skeere og snitte,
elte dej osv. Maden er en del af oplevelserne og sansningen i bernehaven og i livet.

Erneeringen anskues i antroposofien pa flere planer; fysisk, sjeleligt og dndeligt. Erneeringen understotter
udviklingen af vilje, folelse og tanke; udviklingen til at blive et frit og individuelt menneske.

Den studerende skal
e forsta erneeringens betydning for det opvoksende barn
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e forsta betydningen af maltidets sammenseetning

e selvsteendigt kunne udarbejde en madplan i bernehaven, der opfylder bernenes behov for
neering

e forstd kostens betydning for barnets adfeerd og fysiske og sjeelelige velbefindende

e kende til betydningen af vegetarisk kost for bernehavebgrn og kunne veere i en saglig dialog med
foreeldrene om kosten i bernehaven

e kunne forholde sig til individuelle behov.

Der undervises vaesentligst som foreleesning med samtale. Suppleret med korte gruppeopgaver og
skriftlige repetitionsspergsmal.

1.3.1.10 Biodynamisk jordbrug

Undervisningen varetages af en biodynamisk landmand med mange ars praktisk og teoretisk erfaring.
Der foreleeses om den teoretiske baggrund for den biodynamiske forskningsmetode og redeggres for,
hvordan teorierne omszettes i praksis med mange eksempler og beskrivelser af det daglige liv med dyr og
planter pd en biodynamisk gard. I tilslutning dertil samtale med de studerende og invitation til at besgge
garden.

Der gores rede for det natursyn, at kosmiske kreefter pavirker livsprocesserne i planter, dyr og
mennesker, og at biodynamikken bevidst soger at samarbejde med disse kreefter ved at bruge seerlige
preeparater, som fx kan veere fremstillet af kogedning og formalet kisel. Derved skabes et landbrug, der
fungerer som en harmonisk levende organisme uden tilfersel af kunstgedning og sprejtemidler.
Kompostens betydning fremheeves.

Indsigt i naturens husholdning og erkendelse af ssmmenheaeng mellem jord og verdensalt er for
landbruget en forudseetning for en helbredelse af sygdomme i jord, planter og dyr og dermed ogsa i
mennesket og dets erneering.

Den opndede indsigt og naturforstaelse omseettes i holdningen til og anvendelse af havebrug og erneering
i den paedagogiske praksis.

1.3.1.11 Anatomi og fysiologi I

I undervisningen gennemgés autopoietiske systemer. Basal biologi med fokus pé cellen og cellens
selvregulerende kapacitet. Der gives en indsigt i sammenhzengen mellem form og funktion.
Embryologi: udviklingen fra zygote til ca. 12. fosteruge. Der udarbejdes en gruppeopgave i udvalgte
emner/ organsystemer.

Som peedagog er et basalt kendskab til menneskets funktionsmade en forudseetning for en relevant
adfeerd overfor bern og deres udvikling.

De studerende skal vide, at menneskets biologi i vid udstreekning formes og tilpasses af dets omgivelser
og de skal kunne tage hensyn til de biologiske grundbetingelser i deres arbejde.

Med udgangspunkt i leerebog i anatomi og fysiologi for sygeplejersker holdes der foreleesninger til
uddybelse af basale biologiske funktioner. Indholdet dreftes med de studerende.
Der vejledes i, hvordan gruppe-opgaverne kan tilretteleegges, og hvordan man kan finde stof til dem.

De studerende skal hver dag mundtligt give et referat af det gennemgdede stof fra dagen for. Her bliver
forstaelse og mangel pd samme afslgret.

Grupperne praesenterer deres opgaver for klassen og for leereren vha. en plancheudstilling, de selv har
lavet og ved korte foredrag.

1.3.1.12 Antroposofisk medicin og vaccinationer

Der undervises i immunsystemet og dets udfordringer, dels ved infektioner og dels ved allergier.
Formalet er, at de studerende har kendskab til de to sterste sygdomsgrupper hos bern og til de
omstendigheder, der kan forebygge eller - utilsigtet - fremme deres udfoldelse. Emnerne hygiejne,
erneering, stress og udeliv bergres.
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De studerende skal kende grundprincipperne for sundhed og sygdom hos begrn, med henblik pa
pedagogisk forebyggelse, erneering, indretning af institutionen o.lign., og kende den biologiske reaktion
ved stress og ved for lidt motorisk udfoldelse.

1.3.1.13 Ove- og studiemetode
I dette semester gves med iagttagelse fra praktik som iagttagelsesobjekt.
Der henvises til 1.1.1.4.
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1.3.2 Kunstnerisk del

1.3.21 Eurytmi

I denne periode leegges seerlig veegt pd, at den studerende far indsigt i sprogets lydkvaliteter og deres
relation til mennesket og over sig i at udfere dem i beveaegelse.

Der arbejdes med sprogets vitale egenskaber, som eksempelvis beroligende, opveekkende, afgreensende.
Desuden arbejdes gennem geometrisk form med omstillingsevne, integration og overblik.

I toneeurytmi arbejdes med takt, rytme og melodibeveegelse samt motiver.

Der afleveres en skriftlig opgave om erfaringer fra undervisningen relateret til arbejdet som peedagog.

Se i gvrigt afsnit 1.1.2.1 for en neermere gennemgang af eurytmiundervisningen.

1.3.2.2 Sprogformning

Der arbejdes i denne periode seerligt med forteelling af remseeventyr.

I remseeventyrene skal den studerende finde de forskellige karakterer i eventyret; mus, elefant, bjern osv.

og udtrykke hver af dem genkendeligt og troveerdigt. Sproget skal veere klart og udtryksfuldt,
forteellingen skal kunne engagere bernene.

1.3.2.3 Musik

Denne periode fortseetter med samme tema som 1.1.2.3 og det udvides med sma flerstemmige
musikstykker og kanoner. Der arbejdes mere intensivt med digtning af fingerlege og afslutningen pa aret
bestar i en individuel opgave med en selvdigtet fingerleg med bevegelser, som skal vises i klassen.

I dette semester skal den studerende fremfere og leere de andre en sangleg fra sin praktiktid.

Der evalueres mundtligt undervejs og skriftligt ved afslutning hvert ar.

1.3.24 Kor
Der henvises til afsnit 1.1.2.4.

1.3.25 Modellering

Der henvises til gennemgangen i afsnit 1.1.2.5.

1.3.2.6 Malning

I denne anden maleperiode arbejdes videre med Goethes farveleere.

Der benyttes de samme metoder som beskrevet i afsnit 1.1.2.6.
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1.3.3 Metodisk del

1.3.3.1 Dyr og dukker til bordspil

I denne periode arbejdes der med at vikle og filte sma dyr til bordspil og til legetg;.

Vikleteknikken er en meget enkel teknik, som ikke kreever nogen redskaber, og som kan benyttes i
bernehaven, hvor bernene kan iagttage og deltage pa et vist niveau.

Derefter arbejdes med en videreudvikling af vikleteknikken, hvor produktet er mere holdbart, og dermed
mere velegnet som legetgj i bernehaven.

Den studerende udvikler sin kunstneriske evne til at arbejde med et materiale og i denne proces mgde
modstand og dermed udvikle forskellige evner sasom iagttagelse, skelneevne, proportionssans,
formningsevner, tdlmodighed, overvindelse af preestationsangst, mod til at handle. Men ogsé mede
fremgang, succes, gleeden ved at skabe, erkende at vanskeligheder kan overvindes, leere sin egen
arbejdsmetode og eget arbejdshumer at kende, sine egne graenser og overskridelse af samme samt
oplevelsen af at skabe et stykke anvendeligt legetg;j.

Den studerende udvikler evnen til at omszette det indre billede af et dyr til en ydre fremtoning i et
naturmateriale.

Fremstilling af dukker til bordspil - se 1.1.3.2.

Undervisningen foregar i mindre hold, dels som faelles undervisning og dels individuelt.

1.3.3.2 Remseeventyr/bordspil
Den studerende leerer at fremfere et remseeventyr med dukker og dyr som bordspil.
Der undervises i
e remseeventyrets paeedagogiske anvendelse og betydning
e udvikling af fantasi og forestillingsevne og inspiration til leg gennem bordspil
e Dbetydningen af at leere forteellingen udenad
e bordspillets opbygning og udferelse
Der undervises samlet og i grupper.
Fremforelsen af bordspillet oves ogsé i sprogformningsundervisningen.
Den studerende afleegger preve, hvor remseeventyr med dukker og dyr vises for klassen og en peedagog,
som vurderer og kommenterer fremfgrelsen.

1.3.3.3 Sangleg og fingerleg

Undervisningen fra tidligere periode fortseettes og uddybes pa baggrund af de studerendes erfaringer fra
praktik. I musikundervisningen er der inden praktikken arbejdet intensivt med fingerlege, som er blevet
afprevet i praktik. Hver studerende skal fremfore og leere de andre en sangleg fra sin praktiktid.

Se afsnit beskrivelseri1.1.2.3 og 1.1.3.1

1.3.34 Slejd

Der snittes med billedskeerejern. Den studerende far til opgave at snitte en ko ud af et firkantret stykke
tree.

I denne proces undervises i anskueliggjort peedagogik idet arbejdets processer sammenlignes med
paedagogiske situationer. Der skabes konkrete oplevelser med traeet, som paralleliseres med det
paedagogiske arbejde. F.eks. kan problematikken omkring en knast i treeet sammenstilles med den
paedagogiske tilgang til bernene: Hvis man hele tiden fokuserer pa knasten, er man tilbgjelig til at anse
knasten for et sterre og sterre problem; men hvis man arbejder udenom knasten og forarbejder det
omliggende tree, vil man opleve at knasten ender med at blive integreret som skenhed i helheden.

Formalet med undervisningen er udvikling af formfornemmelse, handtering af redskabet og

tdlmodighed. Endvidere udvikles den studerendes vilje igennem at tage beslutning om, hvor der skal
snittes, at udferer handlingen og at leve med og arbejde videre ud fra handlingens konsekvenser.
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1.3.3.5 Sygdomspleje og husapotek
Der undervises i
e sygdomspleje og omsorg for det lille barn, generelt og individuelt betragtet
e forskel pa behandling af sygdomme med almindelig medicin, homgopati og antroposofisk
medicin
e sammenhaeng mellem leegemidler og mennesket, fx metaller og organer
e muligheder for lindring af mindre lidelser bl.a. ved omslag og indsmeringer med forskellige
planter og leegemidler
Undervisnings formal er at give indsigt i peedagogens muligheder i forhold til sygdomspleje hos bern.

1.4 Praktik: Leg og legetgj
Gennem iagttagelsen af bornenes leg far den studerende mulighed for at uddrage lovmaessigheder i
forhold til alder, ken, personlighed mm. lagttagelsesevnen i den paedagogiske hverdag traenes.

Der fores en dagbog under hele praktikforlgbet, som bruges som grundlag for den skriftlige
praktikopgave.

Den studerende skal fremstille et enkelt stykke legetgj.

Den studerende viser i mindst 5 dage sit bordspil for bernene. Klangspil skal indga.

Den studerende bidrager med mindst 3 sange og 3 fingerlege i sanglegen igennem en uge.
Der samles eventyr og sanglege til samlemappen.

Bornenes leg og legetoj studeres og beskrives i en skriftlig opgave.

Desuden udarbejdes en praksisbeskrivelse med temaet leg, hvor den studerende iagttager og reflekterer
over sin egen paedagogiske praksis.

Et centralt gvelsesomrade i denne praktik er, at den studerende far gvet formidlingsevnen i forhold til en
gruppe bern. Desuden gves den studerende i at holde kontakten med en gruppe og beholde overblikket.

I praktikperioden afholdes ugentlige praktiksamtaler mellem institutionens praktikvejleder og den
studerende. Der formuleres mal og delmal for praktikken, herunder individuelle mal.

Ved afslutning af praktikopholdet gennemfeorer vejlederen en afsluttende evaluering med praktikanten
og der fremsendes en skriftlig praktikudtalelse til seminariet, med beskrivelse af praktikforlabet,

praktikantens evner, udvikling og fremtidige udviklingspotentialer.

Der tages stilling til om praktikopgaven og praktikken som helhed kan godkendes.
Den skriftlige praktikopgave skal desuden godkendes af praktikleereren pa seminariet.
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2 Undervisningens indhold 2. ar
2.1 Fordybelse af menneskekundskab og paedagogik
21.1 Teoretisk del

2.1.1.1 Menneskekundskab som grundlag for paedagogikken

Rudolf Steiners paedagogiske foredragsreekke Almen menneskekundskab som grundlag for peedagogikken, der
omhandler barnets udvikling, gennemgas. I de 14 foredrag belyses det opvoksende menneske som et
sjeeleligt, &ndeligt og legemligt veesen.

Sjeeleligt beskrives barnet som: Et veesen med rytmiske behov, et forestillende og villende vesen, en akter
og ikke en tilskuer pa livets scene, en baerer af sovende og trinvis mere bevidste viljesformer. Den
studerende bringes til iagttagelse af, hvorledes folelser og tanker virker sammen, nér vi feelder en dom,
og hvorledes fglelser og vilje spiller sammen, ndr vi sanser.

Andeligt beskrives barnet som: Et veesen, der er henholdsvis vagent, dremmende og sovende, et vaesen,
der vokser fra folende vilje til folende tanke, et veesen med tolv sanser og som et veesen, der i logikken
vokser op fra at drage slutninger ud fra givne begreber til at danne begreber ud fra egne slutninger.

Legemligt beskrives barnet som: Et vaesen, der vender sig indad i sit hoved og udad med sine lemmer,
som er intimt forbundet med naturrigerne, som veaekkes og opdrages gennem lemmerne, hvis
legemsaktivitet ma veere meningsfuld og hvis andsarbejde ma veere interessant. Hvis opdragere ma veere
fantasifulde, sanddru og sjeeleligt ansvarligt.

I de gennemgéede foredrag far den studerende uddybet og udvidet sin forstaelse for grundleeggende og
essentielle begreber i den antroposofiske paeedagogik, som uundveerlig basis i sit fremtidige virke.

Stoffet meddeles gennem foredrag og samtale. De studerende har leest Rudolf Steiners foredrag som
hjemmearbejde i forvejen og i undervisningen folges det leeste op med en mundtlig forklarende
gennemgang og samtale med underviseren.

Efter gennemgangen skriver hver studerende et referat af hver enkelt foredrags hovedindhold.

Disse referater kommenteres skriftligt af underviseren og af dem fremgar det, hvilket udbytte den
studerende har faet af vort arbejde.

2.1.1.2 Steinerpaedagogik i et forskningsperspektiv

Der undervises i, hvordan Steinerpeedagogikken kan seettes ind i et nutidigt forskningsperspektiv med
veegt pa den voksnes selvrefleksionspraksis/ selvopdragelse som bade et individuelt og kollegialt
anliggende - og hvordan denne kommer til udtryk med barnet i den paedagogiske praksis.

De studerende far indblik i nutidig peedagogisk forskning, metodeovervejelser samt arbejdet med at
benytte begreber som bl.a. undringsfeellesskab og peedagogisk takt.

Undervisningen indeholder oplaeg, refleksions-gvelser samt klassesamtale.

Der preesenteres teori af Max Van Manen og Finn Thorbjern Hansen, hvilket suppleres med afsnit fra
bogen Narver i peedagogisk praksis af Lone Svinth samt begreber af Berit Bae og Anne-Lise Lovlie
Schibbye.

21.1.3 Padagogik, empati og kaerlighed

Perioden omhandler empati, keerlighed og resiliens. Hvordan empatien udvikles i lgbet af barndommen,
og hvad der kraeves af omgivelserne hvis den skal opsta og ledsages af omsorg for den anden. Hvordan
keerlighed kan veere et erkendelsesredskab i omgangen med andre mennesker.

Af litteratur arbejdes der ud fra beger af bl.a. Bruce D. Perry, Maria Szalavitz, Sue Gerhard, Rudolf
Steiner, Susan Hart mf.

Undervisningen foretages som opleeg, samtaler og gruppearbejde.
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2114 Leg

Der undervises i legeteori som seettes i relation til de studerendes praktikopgaver om leg og legetgj fra 2.
praktikperiode. I praktikopgaven beskrives iagttagelser af, hvordan bernene i forskellige aldre og ken
leger. Dette afspejler barnets udvikling, som igen tages op, men nu ud fra legens synsvinkel.

I denne undervisningsperiode keedes teori og praksis sammen for de studerende, og de treenes i at
foretage preecise berneiagttagelser og vurdere peedagogisk, hvad de har iagttaget.

De studerende skal forst selv iagttage, for de leeser hvad andre har iagttaget, sd deres egne iagttagelser
ikke farves af andres syn.

I den teoretiske undervisning benyttes tekster om hjerneudvikling og fantasi af Matti Bergstrem,
forstaelse af leg som barnets individuelle sprog af Gordon Neufeld, og tanker om det legende menneske
af Schiller. Samt tekster bl.a. fra bogen Let som en leg af Kjetil Steinsholt.

Denne undervisningsperiode har til formal at skeerpe den studerendes vagenhed og opmeerksomhed i
samveeret med barnet, forstaelsen for barnets lege univers, og dermed den studerendes evne til at
igangseette og inspirere barnet til selvudfoldelse i leg.

2.1.1.5 Eventyr. Oprindelse og paedagogisk anvendelse
Eventyr som begreb bliver behandlet og ligeledes teorier om folkeeventyrenes oprindelse. Dette belyses
gennem tydning af forskellige eventyr. De mest kendte folkeeventyrsamlere praesenteres.

I eventyrets sindbilleder og motiver kan den studerende hente inspiration til at se dybere psykologiske
sammenhenge, samt udvikle en god fornemmelse for barnets indre forestillingsverden.

Den studerende leerer at finde og fordybe sig i eventyr fra hele verden og udvikle en sans for hvilke
eventyr, der er alderssvarende.

Eventyret udvikler forestillingsevnen, og er saledes en bade social og personlig berigelse, som ogsa
udvikler den studerendes evne til opfindsomhed. Eventyrenes billeddannede kraft og dennes indflydelse
pa menneskets forestillingsevne, folelser og handlinger behandles.

Eventyrforteelling spiller en stor peedagogisk rolle, seerligt for barn i alderen mellem 3 og 8 &r. Forskellen
pa at leese op og forteelle frit eller udenadleert behandles.

I forteellingen af folkeeventyr gves hukommelse, indre billeddannelse, formidlingsevne, evnen til
selvforglemmelse i neerveer og evnen til at sta frem for andre.

Den studerende leerer et folkeeventyr ordret udenad, se 2.1.3.4

Undervisningen er en dynamisk blanding af foreleesning og samtale.

21.1.6 Bern og medier

Up-to-date paeedagogiske, teknologiske og psykologiske beskrivelser og problematikker bliver
gennemgaet.

De grundleggende principper for IT-medier gennemgas og forskning beskrives.

IT-medier pavirker bgrns iagttagelses-, sensoriske- og kommunikative feerdigheder, samt deres
fornemmelse for de biologiske og psykologiske rytmer: aktivitet/hvile.

Den studerende skal have en basisviden om IT-medierne og kunne orientere sig i den fortlebende
videnskabelige og psykologiske debat og litteratur.

Det er relevant og aktuelt for den studerende, at have en indsigt i medieuniverset, - en berigelse og en
kompetence.
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21.1.7 Bernebetragtning
Fysiognomi, motorik, stemme-toneleje og relationsvilkar (familie, miljg) hos barnet beskrives og
pedagogens egne iagttagelsesmaessige og refleksive evner bliver gennemgaet.

Det er indenfor dette omrade seerlig peedagogens iagttagelsesevner, iagttagelsesvaerktojer og
iagttagelsesobjekter, der er fokus pa.

Den studerende skal kunne iagttage og bedemme et barn, og kunne gennemskue og derved fa en konkret
oplevelse af sin egen personligheds rolle i iagttagelsen og bedemmelsen af et barn. Og det observerede
skal kunne omszette i en relevant paeedagogisk praksis.

2.1.1.8 Bern med sarlige vanskeligheder II

Der undervises i born med ADHD, autismespektret, tvangslidelser, omsorgssvigt, angst og depression.
Formalet er, at de studerende kan genkende tilstandene og her ud fra forberede den vanskelige samtale
med foreeldrene om behovet for udredning. Underretningspligt og henvisningsmuligheder (fx PPR,
talepeedagog) gennemgas.

De studerende skal kende sygdomsbillederne og deres konsekvenser, samt veere orienterede i
behandlingsmuligheder, s& de kan stotte foreeldrene i at fa relevant hjeelp til barnet.

Der undervises i foreleesningsform, og de studerende diskuterer efterfolgende temaerne.
Undervisningen fortseettes pa 3. ar.

Litteratur: Rudolf Steiner: Helsepaedagogisk kursus.

2.1.1.9 Arstidsfester og rytmer i bernehaven
Undervisningen omfatter flg. emner
e Preesentation af emnet og praktiske erfaringer
e Naturens rytme og indvirkning pa mennesker
e Rytmens betydning for barnet fra fadslen til 7-ars-alderen
o Rytmers indflydelse pé barnets fysiologiske udvikling
o Dags-, uge- og arsrytmer i institutionen og i hjemmet
o Arstidsfesternes baggrund, indhold og praksis

Undervisningen er fortrinsvis opleeg og foredrag fra underviseren.
Der tages udgangspunkt i antroposofisk livssyn og praktiske erfaringer.
Der undervises i gvelser, der fordyber forstielsen af emnet. Oplevelser heraf deles i klassen.

2.1.1.10 Arstider fra et spirituelt synspunkt

En vigtig peedagogisk opgave er at give barnene en oplevelse af arets gang, af arstiderne, pa en made, der
passer til deres alderstrin. Som del af grundlaget for at fejre arstiderne undervises i baggrunden for de
kristne hgjtider, som fejres i vores kultur.

Formalet er, at de studerende far en dybere forstaelse for sammenheengen natur og and, og saledes kan
give de arstidsfester, der fejres i institutionerne et meningsfuldt peedagogisk indhold.

Undervisningen foregar i veksel mellem foreleesning og samtale, hvor de studerendes forskellige
kulturbaggrunde inddrages.
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2.1.1.11 Erkendelsesteori
Der arbejdes ud fra Rudolf Steiners vaerk Frihedens Filosofi.
Hensigten er, at de studerende
e far kendskab til den frihedsimpuls, der ligger til grund for paedagogikken
e farindblik i teenkningens og iagttagelsens funktion i bevidstheden
e far indblik i teenkningens betydning for menneskets forstdelse af verden omkring det og dets eget
indre liv
e far de mest basale redskaber til selviagttagelse
e far forstaelse for Rudolf Steiners beskrivelse af tanke, felelse og vilje i dette veerk og kan seette det
i relation til de samme begreber i hans gvrige veerker
e praesenteres for og arbejder med kernebegreberne i veerket:
o Sansning, iagttagelse og teenkning
Begreb og idé
Subjekt og objekt
Forestilling og genstand
Virkelighed
Intuition
Drivfjeder (karakterologiske anleeg) og motiv
Moralsk intuition, moralsk teknik og moralsk fantasi
Frihed

O O O O O O O O

2.1.1.12 Steiners idéhistoriske grundlag I

Det forventes at den studerende skal kunne bruge ovenstdende indsigter og verktgijer til at fa forstielse
af det opvoksende barns vaesen og udviklingsimpulser, for som voksen at kunne veere et selvberoende
menneske med mulighed for frihed og dermed en tilsvarende forstdelse af sig selv som menneske.
Undervisningen foregar ved opleeg fra underviseren og fra de studerende, ved gruppearbejde og dialog.
Samt indre og ydre iagttagelsesgvelser.

Der udarbejdes selvsteendigt en skriftlig opgave pé 1-2 sider, som leeses og kommenteres af underviseren.

Faget giver en grundleeggende gennemgang af Rudolf Steiners idehistoriske grundlag med fokus pa de
filosofiske stremninger, som er med til at konstituere Steinerpeedagogikkens forstelsesapparat
(ontologi). Fra en kort gennemgang af antikkens filosofi, bevaeger fagets fokus sig videre til Descartes,
Schiller, Rousseau, Lock, Kant 0g Pestalozzi, som er de beerende filosoffer Steiner definerer sine egne
pedagogiske og filosofiske grundtanker ud fra. Filosofiske temaer som teenkning overfor sansning og
opdragelsens rolle vil indga i undervisningen.

Mal for undervisningen: En grundleeggende forstdelse for de filosofiske og paedagogiske tendenser som
er gdet forud for Steiner. At den studerende kan analysere hvilke filosofiske stremninger Steiner er en del
af.

2.1.1.13 Erkendelse, skolingsvej og evelser

Der undervises i enkle sjelelige-andelige ovelser, som bevidstger menneskets teenkning, felelse og vilje,
og dets opfattelse af sig selv og omverdenen. De studerende gver fordomsfri iagttagelse og teenkning
over sine iagttagelser, som ikke kun omfatter fysisk-sansbare ting, men ogsé sjeelelige og andelige
feenomener (fra folelsesverdenen og tankeverdenen).

Der undervises i kendskab til menneskets udviklingsmuligheder. Og der gives kendskab til tekster og
ovelser, som kan hjeelpe én i forskellige livssituationer.

Undervisningen relaterer sig til det overordnede emne antroposofi pa den made, at antroposofien bliver et
redskab som man kan bruge i sjeelelig praksis i det daglige arbejdsliv og i privatlivet.

Emnet skeerper den studerendes opmeerksomhed pa muligheden for selv at udvikle en selvsteendig
teenkning og komme til egne frie erkendelser.
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Underviseren forventer, at de studerende fir en viden om de muligheder, antroposofien giver dem til
deres personlige udvikling og erkendelse af verden. Om de vil bruge denne viden er deres egen indre
afgerelse. Her er absolut frihed.

I undervisningen tages der udgangspunkt i litteratur af Rudolf Steiner: Hvordan nir man til erkendelser af
den dndelige verden og Anvisninger for en esoterisk skoling, suppleret med evelser, meditationer og vers fra
andre boger af Rudolf Steiner. Teksterne leeses dels feelles i klassen og dels i grupper, efterfulgt af
samtaler og evt. sma gvelser. Endvidere holdes klasseforeleesninger. Den studerende relaterer det
preesenterede antroposofiske gve-arbejde til eget liv og udformer egne gvelser, der afproves og erfaring
deles i klasseregi.

Den studerende udvikler kompetence i
e at kunne sta fordomsfrit over for bernene, bernenes foreeldre og kolleger.
e atkunne vurdere, i hvor hgj grad ens egne personlige ensidigheder og fordomme slgrer blikket
for en objektiv iagttagelse og teenkning.
e at kunne hente styrke og fortrestning i antroposofien.
e atfa en anelse, muligvis erfaring, om den sjelelige og andelige verdens realitet.
e at kunne udfere sit peedagogiske arbejde med gleede og overbevisning om dets meningsfuldhed.

2.1.1.14 Samarbejde
Der arbejdes med grundleeggende betingelser for samarbejde med udgangspunkt i forholdet mellem den
enkelte og feellesskabet/helheden.
Undervisningen omfatter:

e Metode til feelles billeddannelse

e At arbejde med fordomme og generaliseringer

e Den vanskelige samtale
Sociale beveaegelsesgvelser, rollespil og case stories anvendes. Desuden foregar undervisningen ved
samtale, refleksioner, erfaringer fra feellesskabet som klasse pa seminariet og fra praktik.
Undervisningen afsluttes med tilbageblik og feedback.

2.1.1.15 Fysiologi II, De indre organer

Der undervises i hjernens neurofysiologiske processer og i de indre organers og bevaegelsessystemets
betydning for de kognitive funktioner.

Formélet er at give et indblik i de indre organprocessers samspil med de kognitive funktioner og séledes
forstd baggrunden for fx bevaegelsessystemets betydning for koncentrationsevnen. Omvendt ogsé
betydningen af stress/pres og responset fra organsystemet, som fordgjelsesforstyrrelser eller mistrivsel.
De studerende skal kunne genkende og laese dette samspil.

2.1.1.16 Qve- og studiemetode

Se 1.1.1.4 for beskrivelse af undervisningen.

P& 2. ar eves med udvalgte tekster fra peedagogisk relevante boger som iagttagelsesobjekt samt
iagttagelser fra praktik.

2.1.2 Kunstnerisk del

21.21 Eurytmi

I denne periode leegges seerlig vaegt pa evne til at transformere og forvandle sig. Der arbejdes med at fa
styr pd sig selv gennem samarbejde og udvikling af bevaegelser, der spejler tanke, felelse og vilje.
gruppe-koreografier arbejdes der med relationer, og udferelse af koreografi og gebeerder gennemarbejdes
til kunstveerk, der vises ved en optraeden for et publikum. I toneeurytmien arbejdes med sjeelelige
iagttagelser af musikalske elementer, som omseettes i bevaegelse.

Se i gvrigt afsnit 1.1.2.1.
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21.2.2 Sprogformning

Der arbejdes lyrisk med digte og episk med eventyrfortelling.

Digte reciteres for studerende pa 1. ar, samt undervisere.

Arbejdet med at leere et folkeeventyr udenad understgttes. Der gves stemmekontrol og formidling.
Forskellen pa opleesning og forteelling opleves.

Se i gvrigt afsnit 1.1.2.2.

21.2.3 Musik

I denne periode fortseetter korsang, individuel fremforelse af en sangleg fra praktikken, nodeleere og
musikteori og opgaver heri, spil pa pentaton berneharpe, gvning af sange til julespils-marionetteater,
sanglegsdigtning samt komposition af pentatone melodier.

Den afsluttende opgave har to dele. Den ene er, at komponere og digte en sang med tilhgrende
bevaegelser. Denne skal fremfores og godkendes i timerne pd seminariet og i praktikken, samt evalueres
af den studerende selv og af underviseren.

Den anden del er instrument-eksamen, hvor den studerende spiller sin selvkomponerede sang pa flgjte,
klangspil og berneharpe og desuden improviserer pa alle tre instrumenter.

Der evalueres mundtligt undervejs og skriftligt ved afslutning hvert ar.

21.24 Kor
Der henvises til afsnit 1.1.2.4.

2.1.25 Modellering
Der henvises til afsnit 1.1.2.5.

2.1.2.6 Malning

I efterarssemesteret pa 2. ar er der to perioder med maleundervisning. I den forste periode males et
Mikaelsmotiv. Den studerende veelger som udgangspunkt 2 farver, der stdr i kontrast til hinanden og
udvikler motivet ud fra farvernes dynamik.

I den anden periode males et vinterbillede. Udgangspunktet er en bla stemning, som nuanceres og bliver
til et vinterbillede eller evt. et julebillede.

Se i gvrigt afsnit 1.1.2.6 for en uddybende gennemgang af undervisningen i malning.

2.1.3 Metodisk del

2.1.3.1 Syning af stor dukke

Den studerende syr en dukke pa ca. 40 cm af naturmaterialer.

Dukken udformes i forskellige syteknikker. Alt sys i handen.

I undervisningen foretages ogsa en tredelt sammenlignende iagttagelsesgvelse med en plastikdukke fra
en legetgjsforretning og en ulddukke, syet pa seminariet.

Den studerende udvikler sine kunstneriske evner som beskrevet under 1.3.3.1.

Den studerende skal kunne beherske de nedvendige teknikker, sa det er muligt selvsteendigt at sy
dukker til brug i bernehaven, ligesom det skal veere muligt at kunne reparere dukker.

Undervisningen foregar dels som klasseundervisningen og dels som individuel undervisning.
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2.1.3.2 Sangleg

Der undervises i sanglege og fingerlege, som dels er relateret til de forskellige arstider og dels er
anvendelige hele aret rundt. I undervisningen gennemgas hvorledes sanglegene og fingerlegene kan
bygges sammen til en dynamisk, og for bernene interessant, ssmmenheengende sanglegsaktivitet.

I Rudolf Steiner-peedagogikken indtager sanglegene en central og daglig plads. Igennem den feelles
sangleg egves sociale og motoriske feerdigheder, fornemmelsen for sprog og rytme stimuleres, samtidig
med at sanglegene kan virke inspirerende pa bernenes frie fantasilege.

Seigvrigt1.1.3.1

Undervisningen bidrager til at forberede den studerende til at kunne varetage sanglegsopgaven i den 3.
praktikperiode, hvor den studerende selvsteendigt skal sta for at sammenseette og gennemfore et
sanglegsprogram med en gruppe bern.

Undervisningen er dels praktisk anlagt og foregar ved at sanglegene og fingerlegene indstuderes ved at
efterligne og folge leererens bevaegelser og anvisninger og dels teoretisk i gennemgangen af, hvilke
forhold der ma tages i betragtning ved sammenseetning af reekkefolgen af sanglege og fingerlege.

Undervisningen afsluttes med en prove, hvor den enkelte studerende gennemforer et sanglegsprogram,
som vurderes og kommenteres af censor i praktikken.

2.1.3.3 Bevaegelige billeder

De studerende leerer at bygge et billede op ved hjelp af farvernes indbyrdes spil, og samtidig holde fast
pa en teknik, hvormed billedet skal fremstilles, sa dele af det kan beveaeges enten med snore eller med
pinde af pap.

Formaélet er at opeve evnen til at gennemskue det tekniske, og skabe et billede som kan fascinere og
vaekke forestillingen om det levende i barnet.
Det feerdige billede skal godkendes af underviseren.

2.1.34 Eventyrfortelling

Et folkeeventyr leeres udenad som forberedelse til den 3. praktikperiode, hvor den studerende far til
opgave at sta for eventyrfortellingen for bernene i en uge.

Formalet er at feestne evnen til at kunne formidle for bgrn, skabe indre billeder, leere udenad og veere klar
til udfordringerne i praktikperioden.

Der afleegges preve, som bestds, nar leereren vurderer, at der er opndet den ngdvendige sikkerhed.

2.1.3.5 Julemarionetspil

De studerende leerer at fore marionetdukker, styre lysseaetning, opleesning og over at synge i kor.

Spillet vises for over 400 bernehave- og skolebgrn ved 6-7 opfersler over 3 dage.

Formalet er at opgve feerdighed i at veere dukkeforer, at kontrollere sine beveegelser og at veere
neerveerende i alle situationer pa scenen sa vel som bagved. Endvidere gves samarbejde idet man er
aftheengige af, at alle ved, hvor og hvordan de skal veere i samspil med de andre. Sammenholdet i klassen
styrkes ved at veere teette og sammen om en opgave, som udmunder i et synligt resultat.

2.1.3.6 Marionetteater

De studerende skaber en marionetforestilling over et selvvalgt folkeeventyr sammen med leereren.
Undervisningen indledes med en periode med syning af marionetter af plantefarvet silke, hvor der
desuden arbejdes med Goethes farveleere og arketyper.

Arbejdet med forestillingen fortseettes i en senere periode, hvor opgaverne som forteeller, musiker,
dukkefarer, styrer af belysning og scenografer veelges og forestillingen skabes.
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Der arbejdes i hele klassen, i grupper og individuelt med at udarbejde dukkekarakterer, komposition af
musik, udvikle forteellesprog, belysning og scenografi.

Udover de kunstneriske evner, som fer er beskrevet i dyre- og dukkesyning, udvikles her evner i
samarbejde, arbejdspres op til en deadline samt erfaringer med at holde liv i et kunstnerisk arbejde idet
forestillingen vises seks gange bl.a. for omkring 400 indbudte bgrnehave- og skolebgrn.

2.2 Praktik: Barneiagttagelser

Opgaven i denne praktikperiode er at ove iagttagelsen af et barn. Det kraever stor takt at iagttage et barn,
men det er vigtigt at leere at afleese, hvad barnet forteeller om sig selv gennem sit ydre, sin gang, sit sprog
og hele sin veeremade. Man ma aldrig nedstirre et barn, derfor ma den studerende gve sig i at iagttage
hurtigt, diskret og preecist. Ligeledes skal det veere med det veerdseettende blik og ikke med det
dgmmende.

Den studerende begynder med at iagttage hele bernegruppen og leve sig ind i dens liv, ca. 3 uger inde i
praktikperioden udveelges et barn, som beskrives detaljeret og objektivt bdde fysisk, funktionelt,
sprogligt, socialt og adfeerdsmeessigt i en skriftlig rapport.

Der udarbejdes en praksisbeskrivelse, hvor et heendelsesforleb med en gruppe bern er temaet. I opgaven
iagttager og reflekterer den studerende over sin egen paedagogiske praksis.

Som praktiske gve- og formidlingsopgaver er der i denne praktik tilknyttet:
e atfeore sanglegen i én uge, med sange og fingerlege.
e at fortelle det eventyr, som den studerende har leert udenad. Harpespil skal indga.

Desuden fores dagbog over sanglegsforlgbet, hvordan gik det de forskellige dage, og hvad er
erfaringerne. Dagbogen afleveres til seminariet sammen med en udferlig sanglegsplan med tilhgrende
historie.

I praktikperioden afholdes ugentlige praktiksamtaler mellem institutionens praktikvejleder og den
studerende. Der formuleres mal og delmal for praktikken.

Praktikleereren fra seminariet kommer pd aftalt besgg i lobet af praktikken og der atholdes samtale med
praktikvejlederen i bernehaven og den studerende om, hvordan praktikopholdet forlgber.

Ved afslutning af praktikopholdet gennemfeorer vejlederen en afsluttende evaluering med praktikanten
og der fremsendes en skriftlig praktikudtalelse til seminariet, med beskrivelse af praktikforlgbet,

praktikantens evner, udvikling og fremtidige udviklingspotentialer.

Der tages stilling til om praktikopgaven og praktikken som helhed kan godkendes.
Den skriftlige praktikopgave skal desuden godkendes af praktikleereren pa seminariet.
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2.3 P=dagogisk fordybelse - iagttagelse, sansning, rytme og formidling
2.3.1 Teoretisk del

2.3.1.1 Sanser

Rudolf Steiners sanseleere gennemgés. De tolv sanser med tilhgrende organer og nervesystem
preesenteres og seettes i sammenheeng med, hvordan de kan stimuleres eller overbelastes hos det lille
barn. Sansernes sammenheaeng med menneskets tankeliv, fglelsesliv og viljesliv gennemgds. Og ligeledes
menneskets erkendelsesmade via sanserne.

Formalet med undervisningen er at udvide forstaelsen for barnet som sanseveesen og vigtigheden af at
mede det sansende barn peedagogisk rigtigt.

Undervisningen tager udgangspunkt i litteratur af Karl Konig: Sanseudvikling og legemserfaring og Albert
Soesmann: De tolv sanser.

Perioden afsluttes med en skriftlig opgave om sanserne, hvor den studerende refererer til
undervisningen. Opgaven kommenteres og godkendes af underviserne.

2.3.1.2 Iagttagelser fra praktik

Hver enkelt studerende opleeser sin praktikopgave med iagttagelse af et barn. Alle opgaver gennemgas af
underviseren og dreftes i klassen, med henblik pa at uddrage erfaring og leering. Underviseren supplerer
med relevant materiale.

2.3.1.3 Bern med sarlige vanskeligheder III, Specialpaedagogik II

Kursus i specialpeedagogikkens grundprincipper. Formalet er at fa en dybere indsigt i de grundleeggende
principper for menneskets fysiske og psykiske udvikling for at forsta de lovmeessigheder, man griber ind
imed de malrettede peedagogiske tiltag. Der undervises i de terapeutiske tiltag som fx bevaegelsesterapi,
musikterapi, storytelling eller motiveventyr. Det forventes, at de studerende far en grundindsigt, sa de
kan treekke pa disse metoder pa en maélrettet made overfor bern med specifikke vanskeligheder.

Der undervises i bogen Helsepaedagogisk kursus af Rudolf Steiner, hvilket forberedes hjemme gennem
leesning af bogen, og perspektiveres ved gennemgang af nyere forskning.

2314 Paedagogisk formidling

2. studiear afsluttes med at den studerende skriver en paedagogisk opgave med titlen: “En beskrivelse af
Rudolf Steiner-peedagogik i ferste 7-arsperiode.”

Desuden holder den enkelte studerende et 15 min. foredrag, henvendt til en fiktiv gruppe (foreeldre,
kolleger, interesserede, folketingsmedlemmer el lign.).

Formaélet med den skriftlige opgave er at gve skriftlig formidling af peedagogik i et for udenforstdende
forstaeligt sprog. I den mundtlige fremleeggelse oves den studerende i at sta frem for en gruppe af
tilhgrere med en mundtlig formidling indenfor en given tidsramme, der gves formidling og
gkonomisering af tid i forhold til indhold.

Det mundtlige foredrag heres af klassen og undervisere, som i feellesskab giver feedback med hensyn til
fremtoning, formidling, sammenhaeng m.m.

2.3.1.5 Daginstitutionen i samfundet
Kort gennemgang af lovgivningen for etablering af dagtilbud. Gennemgang af de aktuelle muligheder for
etablering af bernepasning i privat og selvejende regi og regler for etablering og drift.

Arbejdsmarkedet opbygning, faglig organisering og anseaettelsesforhold bergres.
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Der orienteres om Rudolf Steiner-daginstitutioner og -skoler i Danmark og globalt. Kort introduktion til
den globale situation og gennemgang af antal og geografisk placering af Rudolf Steiner-skoler og -
dagtilbud i Danmark. Kort orientering om institutionernes samarbejdsorganisationer.

Det faglige mél er, at de studerende orienteres
e om det historiske og juridiske grundlag for daginstitutionerne i Danmark og
e om samarbejdsmeessige muligheder pa tveers af institutioner og landegraenser
e om basale regler for daginstitutioner i Danmark
e om hvor og hvordan de kan sgge hjelp og vejledning.

Der undervises ved foreleesninger og samtaler.

2.3.2 Kunstnerisk del

2.3.21 Eurytmi

Der undervises i denne periode i eurytmi relateret til de 4 vaesensled, de fire elementer, som de
fremtreeder i naturen og elementarveesener. Desuden arbejdes med legems- og holdningskorrigerende
ovelser.

Se afsnit 1.1.2.1 for en neermere gennemgang af eurytmiundervisningen.

2.3.2.2 Sprogformning
Der arbejdes med at malrette sproget som formidlingsveerkte;j.
Se i gvrigt afsnit 1.1.2.2 om undervisningen i sprogformning.

2.3.2.3 Musik
I denne periode arbejdes der udelukkende med instrumentspil pa harpe, flgjte og klangspil efter noder og
med improvisation.

Den afsluttende preve pa musikundervisning er en individuel preve i de tre instrumenter, hvor den
studerende skal spille sin egen melodi fra sanglegsdigtningen og improvisere. Der skal spilles dels fejlfrit
og dels levende og smukt - det vil sige, at den studerende viser, at hun behersker de tre instrumenter og
har en evne til at skabe sma melodier og melodiforleb pa en ubesvaeret made.

Der evalueres mundtligt undervejs og skriftligt ved afslutning hvert ar.

2.3.24 Malning

Der males naturbilleder. Hvad ser jeg, hvad foler jeg? Hvad er mine ydre og indre iagttagelser?
Udgangspunktet er som altid en farveklang, - en farvestemning, som arbejdes frem til et motiv.

Se i gvrigt afsnit 1.1.2.5 for en neermere gennemgang af undervisningen i malning.

2.3.3 Metodisk del

2.3.3.1 Treslejd

I denne slgjdperiode undervises der i at fremstille legetgj i tree. Ud fra inspirationsbilleder fremstiller den
studerende legetoj ud af tynde som tykke grene. Der fremstilles biler, tog, huse, meller og meget andet.
Der bygges videre pé de tidligere slgjdperioder og den studerende arbejder fortrinsvis pa egen hand.
Efter behov leerer den studerende at handtere elektrisk boremaskine, hdndboremaskine, elektrisk sav,

handsav, hevl mv.
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Formalet er at inspirere til senere i arbejdet som paedagog at kunne fremstille enkelt og anvendeligt
naturlegetg;j.

2.3.3.2 Plantefarvning

Pensum er at arbejde med plantefarvning i teori og praksis, at fremstille en varieret farvekreds i uldgarn,
samt indfarvning af silkestof.

Der fortelles forst kort om plantefarvningens historie. Derefter gennemgds teoretisk, hvorledes man
anvender seerlige planter til indfarvning af uldgarn og silkestof og efterfelgende udferes det i praksis.

Der gves praktisk fordybelse i plantefarvningsprocessernes mange facetter: At lytte, at tage del, at hjeelpe
hinanden, at omsaette teori til praksis.

Det forventes, at den studerende oplever glaeden og forundringen ved at se farverne opsta, medens de
arbejder. At den studerende kan fglge en opskrift, udfere i praksis, hvad vi har talt om, kunne veere i et
arbejdsfeellesskab og forsta vigtigheden af veerkstedsdisciplin som forudseetning for et godt arbejdsklima
og gode resultater.

Deltagelse i perioden kan give kompetence til at kunne tilretteleegge og overskue et arbejdsforleb og fore
processen til feerdigt resultat.

Kendskab til nogle vilde planter og lyst til leere flere at kende.

At kunne farve med planter kan bruges sammen med sterre bern: Ga ud i naturen og finde planter og sa
gd hjem og farve med dem.

Uld og silke kan farves til at fremstille bekleedning, legetgj, dukketeater mm.

Undervisningen foregar som et feellesprojekt, hvor holdet deles i mindre grupper, som siden alle arbejder
sammen. Det feelles resultat atheenger af den enkeltes indsats i grupperne.

Ved periodens begyndelse pabegynder alle en arbejdsbog. Her skrives opskrifter og fremgangsmader
efterhanden som de gives. Der levnes plads til de studerendes egne kommentarer til arbejdet. Hver laver
et farvekort med alle de forskellige farver, der er blevet lavet i perioden.

Disse bager og farvekort far leereren nar perioden slutter og leverer dem efter gennemsyn tilbage med
korrektur af eventuelle misforstielser. Sdledes at optegnelserne er brugbare til et fremtidigt arbejde med
plantefarver.

2.3.3.3 Pileflet

Kurvefletning af pil eller andre materialer er et hdndveerk, som har haft stor betydning tidligere. Det
udferes stadig og kan udvikle sig til et fornemt kunsthandveerk.

For paedagogen er det en vigtig feerdighed at kunne: Man udvikler sin motorik, fantasi, udholdenhed og
kunstneriske evner og har gleeden ved at kunne fremstille nyttige og smukke ting af materialer, som kan
hentes i naturen og som veerktgj behgves basalt kun en kniv.

Som forbilledlig aktivitet er kurvefletning seerdeles velegnet, - bernene ser den voksne ivrigt optaget af
sit arbejde, som kan forega udenfor, og ser hvordan de smukkeste kurve i alle sterrelser og former trylles
frem: sma dukkevugger, frugtkurve, bredkurve, breendekurve mmm.

Der undervises i forskellige materialers kvaliteter, forskellige former for kurve vises og arbejdets
grundprincipper gennemgds og gves. Hver studerende fletter en kurv af pil.
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3 Undervisningens indhold 3. ar

3.1 Praktik: Peedagogik, ledelse og organisation

I denne praktikperiode er det seerlige formal at se institutionen som en helhed og danne sig et overblik
over, hvad der skal til, for at institutionen fungerer. Det er desuden vigtigt selv at reflektere over
organisation, ledelse og gkonomi.

Der udarbejdes en skriftlig rapport, som indeholder fglgende punkter:

Institutionens ejerskab og driftsform beskrives og det underseges og beskrives, hvem der har det
overordnede ansvar for institutionens drift og hvem, der ejer institutionens bygninger.

Der redegeres for de skonomiske forhold omkring institutionen. Budget og regnskab. Institutionens
indteegter og veesentligste udgifter. Hvordan feres der kontrol med forbruget?

Personalets anseettelsesforhold beskrives. Hvor mange, der er ansat, deres uddannelse, stilling og
funktion. Institutionens ledelsesstruktur undersgges. Hvordan er institutionens anseettelsesprocedure og
er der en skriftlig eller mundtlig beskrivelse af de ansattes funktioner og ansvarsomrader? Hvilke andre
aftaler og procedurer er der pa skrift eller mundtligt? Hvordan sikres personalets faglige udvikling og
hvad er vesentligt for ssammenseetningen af en personalegruppe?

Hvordan tilretteleegges den peedagogiske hverdag? Hvordan bringes forhold, der relaterer til det enkelte
barn, ind i tilretteleeggelsen af de peedagogiske aktiviteter? Hvordan varetages kontakten til foreeldrene
som gruppe og i forhold til det enkelte barn? Hvad er vaesentligt for at fa dagligdagen til at fungere?
Hvordan arbejdes der med visioner og idéer, samarbejde og ledelse?

Desuden udarbejdes en praksisbeskrivelse, hvor et haendelsesforleb med en gruppe begrn er temaet.
Den studerende iagttager og reflekterer over sin egen paedagogiske praksis.

I denne periode skal praktikanten indga i alle institutionens peedagogiske opgaver og eve at overtage
ansvaret i enkelte situationer og pa specifikke omrader.
Af praktiske opgaver skal den studerende i denne praktik
e forteelle eventyr, hvor flgjtespil indgar
e sta for sangleg og fingerlege
deltage i madlavningen
deltage i planleegningen af arstidsfester
e varetage omkledning af bern og assistance ved toiletbeseg

Endvidere anbefales det, at den studerende gives mulighed for
e atbidrage med et indleg eller et kunstnerisk indslag pa et foreeldremgde
e atdeltage i et bestyrelsesmode
e at deltage i mindst én foreeldrekonsultation

I praktikperioden afholdes ugentlige praktiksamtaler mellem institutionens praktikvejleder og den
studerende. Der formuleres mal og delmal for praktikken.

Ved afslutning af praktikopholdet gennemfeorer vejlederen en afsluttende evaluering med praktikanten
og der fremsendes en skriftlig praktikudtalelse til seminariet, med beskrivelse af praktikforlgbet,

praktikantens evner, udvikling og fremtidige udviklingspotentialer.

Der tages stilling til om praktikopgaven og praktikken som helhed kan godkendes.
Den skriftlige praktikopgave skal desuden godkendes af en underviser pa seminariet.
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3.2 Paedagogen overfor barnet og i samfundet. Menneske- og verdensudvikling
3.21 Teoretisk del

3211 Ove- ogstudiemetode
Se 1.1.1.4. for beskrivelse af undervisningen.

P& 3. ar eves dels med cases fra praktikken, og dels med specialeskrivningsprocessen som
iagttagelsesobjekt.

3.21.2 Padagogik

Relations- og tilknytningsteorier fordybes med forstaelse for modning eller fastlasning af barnets
udvikling. Metoder til afhjeelpning af fastlasthed formidles og gennemarbejdes i samtale i klassen. De
studerendes egne iagttagelser fra praksis bruges som cases.

Forskellige psykologiske udviklingsfeenomener gennemgas og reflekteres.

Det forventes at den studerende udvikler sine evner til at se, hvor bern sidder fast i deres udvikling. Og
evnen til at finde vejen til at f& barnet ud af dets fastldsthed gves.

Som udevende padagog skal den studerende veere i stand til at identificere udviklingsmeessige
problematikker hos barnet og have paedagogiske redskaber til at understotte en mere hensigtsmeessig
udvikling.

Der undervises ved foreleesninger og samtaler.

I en folgende periode arbejdes ud fra tekstsamlingen Det lille barns vaesen af Rudolf Steiner, hvor han taler
om barnet fra fedsel til 7 ar. Der arbejdes med forstaelse af barnets sjelelig-dndelige vaesens
sammenheng med det fysiske legeme og livslegemets kreefter. Livslegemets fire forskellige formkreefter
gennemgas. Emner fra uddannelsens gvrige peedagogikperioder tages op efter de studerendes behov og
gnsker.

Denne periode bidrager med en peedagogisk fordybelse, og der gives mulighed for repetition af de
emner, der gnskes. Perioden fungerer som forberedelse til specialeskrivning og det videre studie af
pedagogik.

Der benyttes en bred variation af undervisningsformer efter behov: Samtaler, leesning af tekster,
foreleesninger, gruppearbejde og selvstudier i tekstsamlingen.

3.21.3 Padagogiske begreber og retninger

I undervisningen praesenteres et udvalg af begreber og teori med udgangspunkt i den almene
pedagogiske praksis. Disse sammenholdes med begreber fra Steinerpeedagogikken.

Udgangspunktet er barnet, dets udvikling, peedagogens handlingsmuligheder samt begreber relateret til
arbejdet med PPR og forvaltning.

Undervisningens metode er en vekslen mellem oplaeg, klasse- og enkelt-refleksion samt peedagogiske
cases der analyseres, reflekteres og fremleegges i grupper ud fra den preesenterede teori.

Tilknyttet litteratur af Susan Hart, Lev Vygotsky, Peter Fonagy, Daniel Stern og Louise Klinge med
begreber som eksempelvis den neuroaffektive trekant, selvagens, zonen for neermeste udvikling, mentalisering,
arousal, relationskompetence, peedagogisk kvalitet og leeringsmiljo samt stilladsering.

3.21.4 Bern med sarlige vanskeligheder IV

Der arbejdes nu efter uddannelsens sidste praktikperiode videre med faget som beskrevet under 2.1.1.4.
De studerende medbringer alle mindst én case om et barn med seerlige vanskeligheder - iagttagelser af
barnet, evaluering af institutionens tiltag i anledning af problemerne og en evaluering af, om der kunne
veere andre méder at mode og handtere problemstillingen pa, om den er tilstreekkeligt belyst, om der
kunne veere differentialdiagnoser.

De studerende fér sdledes en treening gennem ca. 25 cases i at konferere og beslutte tiltag for et barn med
problemer. Samarbejdet med forzeldrene i sadanne sager indgar i undervisningen.
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3.2.1.5 Steiners idéhistoriske grundlag II

En gennemgang af Steiners filosofi og paedagogik i forhold til de herskende filosofiske og paedagogiske
stremninger i hans samtid. Faget gennemgar moderne peedagogiske teorier (herunder
Reformpeedagogikken) og nyere paedagogiske teorier f.eks. den postmoderne paedagogiske retning med
blandt andre John Dewey. Fokus er seerligt pa Steiners samtid (det tyvende arhundrede), med
antroposofiens skabelse i kelvandet p& den tyske idealisme. Undervisningen vil ogsa se pa de centrale
filosofiske temaer for Steiners samtid, b.la. frihed, subjektivitet, bevidsthed og selvbevidsthed. Centrale
filosoffer vil ogsa blive gennemgdet for at forsta det filosofiske bagteppe Steiner udvikler sine teorier op
imod, her teenkes seerligt pa Herbart, Nietzsche og Schopenhauer. Endelig vil Steiners egen retning i
antroposofien (etisk individualisme) blive gennemgaet og analysere i forhold til de ferneevnte tematikker
og filosoffer.

Mal for undervisningen: At forstd den filosofiske og peedagogiske kontekst som Steiner formulerer sit
begrebsapparat i. At gere den studerende i stand til at sammenholde Steiners filosofiske og paedagogiske
teorier om antroposofien med den moderne og postmoderne filosofi og peedagogik (seerligt
reformpaedagogikken).

3.21.6 Astetik

Faget giver forst en introduktion til det sestetiske begreb, som det blev defineret af Alexander
Baumgarten i veerket Aesthetica i 1758. Den studerende vil blive preesenteret for de aestetiske principper i
Steiners peedagogik, som bygger pa Frederich Schillers eestetiske teori. Herefter vil der veere en detaljeret
gennemgang af det aestetiske begreb hos Schiller i veerket Menneskets astetiske opdragelse. En gennemgang
af, hvordan Steiner tager Schillers tanker op i sin egen udformning af sine paeedagogiske anvisninger, med
seerligt fokus pa skenhed og kunst i opdragelsen og undervisningen. Schiller og Steiner har det feelles mal
at skabe et frit menneske, hvorfor ogsa deres frihedsbegreber vil blive gennemgaet naermere i
undervisningen. Som grundbog benyttes veerket Den astetiske revolution: skenhed og frihed hos Kant og
Schiller af Morten Haugaard (2005).

Ml for undervisningen: At give et dybdegaende indblik i Schillers aestetiske teori, som en
forstaelsesramme for Steiners paedagogik, hvori a@stetik og skenhed indgar som baerende sgjler.

3.2.1.7 Menneske-, jord- og verdensudvikling

Undervisningen er delt i to perioder. I den forste periode gennemgés verdens, jordens og menneskets
udvikling fra begyndelsen og frem til nu i meget korte treek, - som et overblik, set ud fra et
andsvidenskabeligt synspunkt.

I anden periode gennemgas de sdkaldte kulturperioder: Indien, Persien, Agypten, Graekenland og Rom
fra et materialistisk og dndsvidenskabeligt synspunkt.

Undervisningen former sig, sa den studerende oplever udviklingslove i andslivet og kulturlivet og i det
enkelte menneske. Det lille barns udvikling som en hurtig gentagelse af den store udvikling.

Det forventes at den studerende skaffer sig et overblik over stofomradet og et grundlag for at forsta
udviklingslovmeessigheder.

Den tilknyttede litteratur er: Rudolf Steiners Videnskaben om det skjulte.

Faget giver perspektiver pd, hvad et menneske er, hvor det kommer fra, og hvilke udviklingsmuligheder
det har. Det giver en forstdelse for mineralverdenens, planters, dyrs, planeters og stjerners opstéen,
udvikling og deres forhold til mennesket.

Den studerende bliver bekendt med det synspunkt, at mennesket er et &ndeligt vaesen med en meget lang
udvikling bag sig og foran sig, og at jorden gar gennem flere inkarnationer; og at menneskets og verdens
udvikling er teet sammenveevede.
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Emnet udvikler den studerendes respekt for andre menneskers individualitet og skeebne, og over for
naturrigerne. Kompetencen til at kunne opdrage med erefrygt over for det enkelte barn; kunne give det
styrke til at kunne gennemleve sin skaebnevej. Mod og livsgleede ved bevidstheden om, hvor stor, rig og
betydningsfuld verden er, og hvor vigtig det enkelte menneskes liv og indsats er.

Der undervises ved foreleesninger og gruppearbejde med tekstleesning og samtaler omkring stoffet. Der
er ikke et fast pensum m.h.t. leeste og gennemgdede antal sider, - men i forhold til, at der gives et
overblik over jordens og menneskets udvikling.

3.2.1.8 Intuitionskraefter

Dette er en fortseettelse af 2.1.1.12 om erkendelsespraksis, idet begrebet intuition undersgges bade
etymologisk, kulturelt og som feenomen. Der foreslas forskellige metoder til en bevidst skeerpelse af
intuitionsevnen.

Intuitionen kan vise sig at veere et (af flere) uundveerligt peedagogisk og socialt redskab.

Den studerende bibringes forstdelse for intuitionen som redskab og muligheden for selv at fortseette og
videreudvikle sine intuitionskreefter.
Her er ingen forventninger om, hvad den studerende skal kunne, men blot at denne har forstaet emnet.

Der undervises ved foreleesninger og dialog, med god plads til spergsmal og gennemgang af metoder.

3219 Jura
Der undervises i:
e Magtens tredeling og dens institutioner (lovgivende, udevende og demmende)
e Forvaltningsret
e Familieret
¢ Indberetnings- og tavshedspligt
e Dele af serviceloven og dagtilbudsloven
Undervisningen foregar som foreleesning og samtale.

3.2.1.10 Ledelse og organisation
Ikke alle paedagoger bliver ledere, men mange kommer ud for at skulle veere leder i stgrre eller mindre
sammenhange og i kortere eller leengere tidsrum. Desuden er en vis indsigt i ledelse og organisation
nedvendig for selvsteendige, innovative medarbejdere.
Undervisningen bergrer 3 temaer, og giver den studerende indsigt i og redskaber til:

e Atopdage og understotte egne lederkompetencer

e At veere innovative i forholdet ledelse/medarbejder

e At kende forskellige organisationsformer og kunne forholde sig reflekterende hertil.
Undervisningen forgar med opleeg fra de studerende selv ud fra erfaringer fra praktik, som foreleesning,
samtale og med ovelser.

3.2.1.11 Foraeldresamarbejde
Undervisningen omfatter
e Preesentation af emnet og praktiske erfaringer
e At skabe et veerdigrundlag for barn, foreeldre og ansatte
e Foreldresamtaler
o Den indledende samtale - forventningsafstemning
o Den daglige kontakt
o De skemalagte samtaler
o Foreeldreindkaldt samtale
o Peedagogindkaldt samtale
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o Den vanskelige samtale
Rollespil og cases anvendes.
Der er god tid til spergsmal, refleksioner, erfaringer fra praktikker og samtale.

3.2.1.12 Anatomi og fysiologi III
Perioden fortseetter undervisningen i anatomi og fysiologi pa ferste ar, se 1.3.1.11. Det menneskelige
fosters udvikling fra zygote til ca. 12. fosteruge gennemgas grundigt.

3.2.1.13 Helseeurytmi

Med udgangspunkt i Rudolf Steiners menneskebillede vil de studerende fa indblik i nogle af de
grundtraek som kan ses i udviklingsforstyrrelser og i sygdomme. Desuden vil undervisningen indeholde
ovelser som kan give den studerende en oplevelse af helseeurytmi som behandlingsform.

Dette er relevant, da helseeurytmi er en behandlingsmetode, man bruger inden for Rudolf Steiner-
pedagogikken, og derfor skal peedagogerne vide, hvornar det er relevant at henvise til helseeurytmi, og
kunne vejlede foreeldre og medarbejdere om at sege hjeelp, hvis der opstdr sygdomme eller ses
udviklingsskavanker.

Den studerende skal ikke tilegne sig disse gvelser, men skal blot have kendskab til behandlingsmetoden.
Der ud over kan den studerende, der engagerer sig i gvelserne og deltager aktivt, opna en oplevelse af og
fa en egen erfaring om metoden.

3.2.1.14 Antroposofisk Selskab og Den Frie Hajskole for Andsvidenskab

Formalet med undervisningen er, at de studerende kender den sammenheeng, Rudolf Steiner-
pedagogikken er stillet ind i, - og hvad der ligger bag den som kilde.

Der forteelles om grundleeggelsen af Antroposofisk Selskab og om nygrundlaeggelsen ved det sakaldte
julesteevne i 1923 /24. Om den ideelle baggrund og organisationen af Den Frie Hgjskole for
Andsvidenskab med opdeling i Almen antroposofisk Sektion og en raekke fag-sektioner, deriblandt en
peedagogisk sektion, og om hvilken betydning selskabet og hgjskolen har i verden og i Danmark i dag.
Endvidere orienteres om den antroposofiske skole for voksne, dens betydning og opgaver.

I undervisningen forteelles der frit, der stilles spergsmal, sa der opstar en samtale mellem studerende og
underviseren.

3.2.1.15 Studierejse

Studierejsen gar til Goetheanum, som ligger teet ved Basel i Schweiz; stedet er et andsvidenskabeligt
studie- og kulturcenter for det internationale antroposofiske arbejde pa en lang raekke fagomrdder og
internationalt hjemsted for Antroposofisk Selskab og Den Frie Hojskole for Andsvidenskab.

I centrum for studierejsen er seerligt samtale med ledelsen af det paeedagogiske udviklingsarbejde, den
centrale bygnings og omradets arkitektur og kunstneriske udsmykning og desuden det faglige og
kunstneriske indhold i den konference pa stedet, som er aktuel pa rejsens tidspunkt. Desuden besgges en
bgrnehave.

Studierejsen forberedes ved, at der holdes foreleesning om Goetheanum'’s arkitektur og bygningens
billedrige vinduer med farvet glas. Der undervises i arkitektoniske formers virkning alment og i
goetheanistisk arkitektur, ligesom de farvede vinduers motivkreds gennemgas.

Formaélet med studierejsen er, at de studerende oplever det internationale miljg og ser praktisk
anvendelse af antroposofien, som man ikke kan se i Danmark. Der abnes for, at de studerende senere vil

deltage i internationale paedagogiske konferencer, ligesom det sociale faellesskab i klassen styrkes.

Udbyttet kan bl.a. afleeses af en artikel, de studerende skriver til tidsskriftet Antroposofi efter rejsen.
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3.2.2 Kunstnerisk del

3.22.1 Eurytmi

I undervisningen leegges der veegt pa ovelser, der udvikler neerveeret hos den studerende fra at veere til
stede hos sig selv til samtidig at veere i helheden. Mennesket ses som mikrokosmos i makrokosmos (”fra
det lille til det store”).

@velserne understotter temaet, hvor peedagogen ser pa sig selv og sin ageren overfor barnet og i
feellesskabet.

Der udarbejdes i grupper et afsluttende eurytmiprojekt, som fremferes ved en forestilling for hele
seminariet og som bedemmes af censor.

Se i gvrigt afsnit 1.1.2.1.

3.2.2.2 Sprogformning. Eventyrfortaelling

Der arbejdes videre med den episke forteellestil i folkeeventyret.

Den studerende veelger fra et udvalg af folkeeventyr, det eventyr han/hun vil leere og fremfore.
Der undervises i grupper og samlet og den enkelte korrigeres.

3.2.2.3 Sprogformning. Afsluttende drama

Klassen finder sammen med underviseren frem til indhold og form pa et dramatisk underholdende
forlgb, som markerer uddannelsens afslutning. Indhold og form skal have en kvalitet, der opfylder
kravene til at en storre forsamling er underholdt pé en festlig méde pa et tilfredsstillende kunstnerisk
niveau, hvor alle i klassen kan bidrage.

Formalet er at gve fantasi, samarbejde, tolerance, mod, at kunne overvinde sig selv. Udvikle humor og
alvor med sans for kunstnerisk kvalitet og at gere afslutningen festlig.

3.2.24 Kor

Der henvises til beskrivelsen i afsnit 1.1.2.4.

3.2.2.5 Modellering
Der arbejdes med de formende processer som ger sig geeldende i fosterudviklingen. Derved understattes
undervisningen i anatomi og Fysiologi III.

Der henvises endvidere til afsnit 1.1.2.5.

3.2.2.6 Malning

Ved at benytte malegvelserne, som er blevet gennemgaet i de tidligere maleperioder og den opnaede
praktiske erfaring med maleprocessen, males et eventyrmotiv, som udstilles pa den afsluttende

maleriudstilling pd seminariet.

En given eventyrsituation omseettes til en farveklang af en, to eller tre farver og derudfra arbejdes
gennem en specifik 7-delt proces, som er gvet i tidligere maleperioder, frem til motivet.

For en neermere beskrivelse henvises til afsnit 1.1.2.6.
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3.2.3 Metodisk del

3.2.3.1 Eventyrfortaelling
Kulminationen pa de tidligere undervisningsperioder i eventyrforteelling.
Den studerende indgver et selvvalgt folkeeventyr.

Formaélet er at befeeste evnen til at kunne formidle for bern og at ege den studerendes repertoire af
eventyr.

Undervisningen afsluttes med en opferelse af de valgte folkeeventyr for klassen, leerer og censor.
Fremforelsen vurderes og kommenteres og censor bedemmer godkendt eller ikke godkendt.

3.2.3.2 Specialeindbindning
Den studerende laver omslaget til sit speciale. Der undervises i japansk indbinding, grafisk fremstilling af
en forside, og i hvordan en bog nemt kan fremstilles.

Formalet er, at specialet kan fremsta med et smukt og feerdigt udtryk og at leere den studerende en enkel
indbindingsmetode, som kan bruges i mange sammenheenge.
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III Specialet

1 Krav til specialet

Specialet har en skriftlig del og en kunstnerisk del.

I den skriftlige del af specialet fordyber, forstar og formidler den studerende et selvvalgt emne indenfor
det paedagogiske felt og demonstrerer samtidig sin indsigt i Rudolf Steiner-paedagogik.

I den kunstneriske del fremviser den studerende sine evner til at veere i en kunstnerisk proces gennem et
selvvalgt kunstnerisk/hdndveerksmeessigt arbejde.

Den skriftlige del af specialet skal indeholde 3 dele:
¢ Enindledning med en praesentation af emnet, en begrundelse for, hvorfor netop det emne er
valgt og en beskrivelse af hvilke spgrgsmal, der vil blive undersegt i specialet og hvordan
(problemformulering og afgreensning af emne)
e Enredeggrelse for emnet med beskrivelser, refleksioner og vurderinger
(dokumentation/argumentation/fortolkning/ perspektivering)
¢ En konklusion som resumerer, hvad undersggelsen er kommet frem til
(besvarelse af spergsmélene fra indledningen og perspektivering)

Specialets omfang skal veere 28-32 sider (ca. 2800 anslag pr. side inkl. mellemrum).
Forklarende tegninger og diagrammer teeller med i sideopggerelsen.

[Mlustrationer er velkomne, men teeller ikke med i sideopgerelsen.

Forside, indholdsfortegnelse og litteraturhenvisninger teeller ikke med i sideopgerelsen.

Det skriftlige speciale skal preesenteres ved et foredrag af 45 minutters varighed.
Den kunstneriske del af specialet kan veelges inden for felgende omréder:

e Maling: Malerier i plantefarve/akvarel ud fra Goethes/Steiners farveleere.
Ved bedemmelsen leegges veegt pa: Flader, komposition, farveharmoni, og at der er tilstreebt et
objektivt forhold til farver og motiv. At billedet er kommet til en kunstnerisk og
handveerksmeessig feerdiggorelse.

e Modellering: Skulptur i breendt ler, sten eller tree, eller evt. efter aftale andre lignende faste
materialer.
I bedemmelsen leegges vaegt pd: Egen idé - udgangspunkt. Skulpturelt teenkt og udfert? Er arbejdet
gennemfert med omhu (flader) og handveerksmeessig forsvarlighed?

e Musik/sangleg: Et helt sanglegsforlgb digtes og melodier laves til en del deraf (min. 4 sange og 3
fingerlege).
I bedemmelsen leegges veegt pa: Beveegelserne og fremferelsen. Rytmen i helheden (sammentreekning og
udvidelse). Digtningens rim og rytme. Billede og lyde i digtningen. Melodiforlgbet; sangbarhed,
pentatonik og nednotering.

e Praktisk peedagogik:
o Dukketeater med stadukker, hinddukker eller marionetdukker.
Der fremstilles egenheendigt dukker til en valgt eller selvdigtet historie og der laves scenografi til.
Forestillingen opferes.
o Legetg;.
Fremstilling af dukker og/eller dyr til barnet 0-7 ar. Sy, heekle, strikke, filte, snitte, flette
eller andet handveerk. I naturmaterialer som f.eks. uld, bomuld, silke, tree eller ting fra
naturen. Der leegges her ogsa veegt pa holdbarhed.
I bedemmelsen leegges der veegt pa: Er der plads til barnets fantasi? Anvendelighed, proportioner og
farver, handveerksmeessig udferelse, materialevalg i forhold til anvendelighed og form; udtryk, enkelhed,
liv og sjeel.
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Ved en eventuel fremfgrelse ses der pd beveaegelse og faring af dukker/dyr og den sproglige udformning
med stemmefgring, tempo, pauser og indlevelse.

Ved fremfering ses der ogsé pa scenografi og opstilling i bordspil samt teaterudformning ved
handdukketeater og marionetteater. Der leegges veegt pa pladsen til barnets fantasi, materialevalg, form
og farve samt anvendelighed.

e Eurytmi: Udarbejdelse af rumform og gebaerder til en tekst.
I bedgmmelsen leegges veegt pa: At man er forbundet med det, man ggr. Om bevaegelsen er gennemfort
og gennemstremmet. Hvordan udferes overgange, former, formfering og proportioner i rummet.
Udtrykker oplevelsen sig i bevaegelsen.

e Sprogformning: Fremfering af digte eller anden tekst.
I bedemmelsen leegges veegt pa: At den studerende kan std inde for teksten og fremferelsen - skal have
gjort det helt til sit eget. Det, der fremfores, skal ud i rummet i gebeerder og sproget.

e Slgjd: Snittet arbejde eller snedkerarbejde i tree: F.eks. dukkehus, mebler, dyr, dukker,
bondegérd, stald eller andet relevant til en bernehave.
I bedgmmelsen leegges veegt pa: Udferelsen. Design. Overensstemmelse mellem form og funktion.
Proportioner. Formsprog (uorganisk - organisk, konkav - konveks, speending - afspeending). Valg af
materiale. Finish.

° Pileflet

2 Evaluering af og feedback pa specialet

En censor og en underviser bedgmmer specialet.

Der leegges veegt pa, om den studerende har fordybet sig, har arbejdet nok, om den studerende er
inderligt forbundet med arbejdet, om det er selvsteendigt, om den studerende kan forme og formidle.
Der gives en skriftlig bedemmelse ud fra 7-trinsskalaen. Teksten som karakteriserer skalaen, er dog
formuleret anderledes en den alment kendte. (se s. 51)

Der gives én bedemmelse for den mundtlige og den skriftlige del tilsammen og én for den kunstneriske
del.

Bliver specialet ikke godkendt, er der mulighed for at forbedre det ved at tilfgje evt. mangler eller lave
noget om.

I dagene efter specialefremleeggelsen far den studerende feedback i en samtale med en underviser.

Emnerne for den skriftlige og kunstneriske del af specialet anfgres i afgangsdiplomet.
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IV Undervisnings- og arbejdsformer

1 Undervisning
Uddannelsen er praksis- og procesorienteret. Det tankemaessige/ teoretiske stof bearbejdes i samtaler og
fordybes i de kunstneriske og metodiske fag.
I alle fag tilstreebes en kunstnerisk undervisningsform, man

e iagttager (en tanke, en tekst, en handling, et produkt)

o reflekterer enkeltvis og i feellesskab over det iagttagne

e teenker, skaber, handler derefter videre ud fra den vundne erfaring.
Pa grund af denne kunstneriske arbejdsmetode er det nedvendigt for den studerende at veere til stede
ved alle lektioner.

2 Arbejdsformer
[ undervisningen arbejdes med
e Forelesninger
e Klasseundervisning
e Verkstedsarbejde
e Gruppearbejde
e (Jvelser
e Foredrag ved de studerende
e Dukketeater og skuespil
e Praktik

3 Evaluering og feedback

Undervisningen foregdr i relativt smé klasser (20-30 studerende), underviseren har sdledes mulighed for
gennem samtale at have kontakt med den enkelte studerende og derigennem vurdere om
undervisningen er forstiet og svarer til leeringsmalene.

Det er altid muligt for de studerende at stille spergsmal og kommentere undervisningen.

Mange undervisningsforlgb afsluttes med feelles mundtligt tilbageblik, evaluering og feedback.

I en reekke fag afgives prove eller afleveres en skriftlig opgave, som bedemmes og kommenteres af
underviseren eller af underviser og censor. Det fremgar af fagbeskrivelserne og afsnittet om obligatoriske
opgaver, hvilke fag det er.

Pa 1. &r har alle studerende en individuel samtale med en underviser, hvor seminariets vurdering af
studieforlgbet preesenteres for den studerende, som ogsé evaluerer sin egen leereproces og
undervisningen.

P& 2. ar afholdes ligeledes individuelle samtaler. Samtalen er en midtvejsstatus, hvor de faglige og
personlige udfordringer viser sig, og det draftes hvordan de kan imgdekommes.

Pa 3. &r giver den studerende en skriftlig vurdering af hele studieforlgbet.
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4 Obligatoriske opgaver og deres formal

Opgaver leeses og kommenteres skriftligt af underviseren. Hvor opgaven bedemmes af censor er dette

anfart.

1. ar Teoretiske fag:
"De forste dage”

Antroposofi I - Menneskets tre led

Rudolf Steiners biografi

Paedagogikopgave I

Antroposofi II - Menneskets vaesen

Paedagogikopgave II - Bgrnetegninger

Barnet fra fodsel til 3 ar

Specialpaedagogik - Referat
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1-2 sider skriftligt referat af iagttagelser og oplevelser.
Formalet er at gve sig i at beskrive en situation og sine
iagttagelser og folelser skriftligt.

2 sider skriftligt referat af den mundtlige undervisning og
den leeste tekst (i bogen Teosofi) i egen formulering.
Formalet er at gve sig i at leese, teenke over og forstd
antroposofi, gere stoffet til sit eget og formulere det med
egne ord.

Opgaven bedgmmes af underviseren og af censor som
godkendt/ikke godkendt.

2 sider skriftligt arbejde, som viser at den studerende har
forstdet omfanget og betydningen af Rudolf Steiners
livsveerk. Opgaven ma gerne have et kunstnerisk udtryk.

Skriftligt opgave. Den gennemgaede litteratur og stoffet fra
undervisningen refereres og reflekteres. Den studerende gver
at neerleese, tilegne sig og med egne ord gengive peedagogisk
stof.

Omfanget er frit, hvorigennem den studerende over selv at
bedemme, hvornar teksten er fyldestgeorende.

Opgaven bedgmmes af censor som godkendt/ikke
godkendt.

2 sider skriftlig gengivelse af den mundtlige undervisning og
den leeste tekst (i bogen Teosofi) i egen formulering.

Formalet er at gve sig i at leese, teenke over og forstd
antroposofi, gere stoffet til sit eget og formulere det med
egne ord.

Opgaven bedemmes af underviseren og af censor som
godkendt/ikke godkendt.

Skriftlig opgave. Undervisningen i bernetegninger og
barnets fysiske- og hukommelsesudvikling refereres og
reflekteres.

Omfanget er frit, hvorigennem den studerende gver selv at
bedemme, hvornar teksten er fyldestgorende.

Skriftlig opgave 1-1Y2 side. Hvad betyder neerveeret for
barnets beveegelsesudvikling. Forméalet er at sammenfatte
undervisningens centrale tema i en selvsteendig fremstilling.

Skriftligt referat af undervisningens gennemgang af
forskellige typer af udviklingsforstyrrelser hos bern og egne
refleksioner.

Formalet er at den enkelte har et referat af stoffet og det gves
at skrive med orden og struktur.



1. ar Kunstneriske fag:
Maleri - Goethes farvekreds

Musik - Digtning af fingerleg

Eurytmiopgave

1. ar Metodiske fag:
Uldforarbejdning

Fremstilling af bordspil

1. ar Praktik

2. dr Teoretiske fag:
Paedagogikopgave III -
Menneskekundskab
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Goethes farvekreds males.
Formalet er at gve maleriets teknik, nuancere farverne og fa
alle nuancer i niveau. Fa en helhedsopfattelse af billedfladen.

Fingerleg digtes og koreograferes.

Formalet er at udvikle evnerne til at f ideer, at digte og
forme fingerlege til bern. Desuden at have en
selvkomponeret fingerleg med i praktik.

Skriftlig opgave, hvor den studerende

e beskriver én eller to gvelser

e Dbeskriver erfaringer og oplevelser

e beskriver det leerte, som er veesentligt for den

fremtidige opgave som pedagog

Formalet med opgaven er, at den studerende bliver bevidst
om egne leererprocesser og kan seette den kunstneriske
evnedannelsesproces i sammenheng med livet som
pedagog.

Efter 1 uges arbejde med uld i talrige
forarbejdningsprocesser beskrives det hdndvaerksmeessige i
en arbejdsbog.

Formalet er at gve iagttagelse og beskrivelse og at sikre, at alt
er forstdet. Arbejdsbogen er desuden en hjeelp til fremtidigt
brug.

Til et selvvalgt remseeventyr, der fremferes som bordspil,
fremstilles figurer (dukker, dyr, scenografi). Eventyret leeres
udenad og spilles for et publikum af medstuderende.
Formalet er at kunne lgse denne paedagogiske opgave, som
skal udferes i praktikken.

Der er 2 praktikperioder pé 1. ar, hvor der udferes en reekke
praktiske opgaver, som har til formal at keede den teoretiske
leering sammen med den praktiske hverdag og at afprove
feerdigheder i praksis. Desuden 2 skriftlige opgaver om
henholdsvis Leg og Berneiagttaglse. Opgaverne bedemmes
af praktikvejleder og seminariets praktikleerer som
godkendt/ikke godkendt. For opgavebeskrivelser se 1.2 og
1.4.

Skriftligt gengives indholdet af hvert af leerebogens 14
kapitler med egne ord, egne tanker derom tilfgjes.
Omfang er 1/3 side pr. kapitel.

Formalet er at vise forstdelse af stoffet og gve at formulere
baggrunden for dndsvidenskabelig paedagogik kort.



Antroposofi III -
Erkendelsesteori

Den spirituelle baggrund for
arstidsfester I og 11

Paedagogik IV - Sanser

Paedagogik V - Formidling

Referater af mundtlige
specialefremleeggelser

2. ar Kunstneriske fag:

Musikpreve - Sanglegsdigtning
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1-2 sider skriftlig opgave. Den studerende veelger noget fra
undervisningen som har gjort et seerligt indtryk, eller som er
gadefuldt. Det kan veere bestemte tanker eller iagttagelser,
som den studerende gnsker at bevaege, udvikle og udforme
skriftligt. Det er vigtigt, at det er et anliggende, der ligger
den studerende pa sinde at ga i dybden med. Det valgte
emne seettes i forbindelse med paedagogikken.

Formalet med opgaven er at gve feerdighed i at treekke det
vaesentlige ud af et stof og reflektere over det. Vise forstaelse
af frihedsbegrebets betydning for peedagogikken.

Opgaverne er skriftlige referater af undervisningen.

Den studerende skal redegere for sammenheaengen mellem
arets gang i naturen og naturfeenomener og menneskets
indre sjeelelige-dndelige tilstand, og hvordan de kristne
hgjtiders spirituelle indhold kan ses i denne sammenhzeng.
Formalet er at den studerende over at give et referat af
undervisningen med egne refleksioner, samt at det vises,
hvordan stoffet er modtaget.

Skriftlig opgave. Undervisningen refereres. De 12 sanser skal
behandles. De fysiske sanseorganer gennemgds - hvad
formidler organet og hvilken betydning har det i barnets
udvikling. Formalet et at gve skriftlig formidling, feestne
stoffet og vise forstaelsen.

En mundtlig og skriftlig formidling af Rudolf Steiner-
paedagogik til en bestemt malgruppe.

Formaélet er at gore sig klart, hvad essensen i peedagogikken
er og hvordan dette kan formidles under hensyntagen til,
hvem man henvender sig til. Desuden gves at tale for en
forsamling.

Den skriftlige opgave bedemmes af censor som
godkendt/ikke godkendt.

Ved 3. ars specialefremleeggelser uddrages essensen af hver
skriftligt.

Formaélet er at ove opmeerksomheden ved at lytte og uddrage
det veesentlige.

I undervisningen udvikles evnerne til at digte og komponere
nye sanglege og fingerlege til bernehaven/vuggestuen. Mod
og evner til at improvisere sma fingerlege og vers udvikles til
at bruge som paedagogisk middel. Til proven vises egen
komposition af sang og bevagelse. Kompositionen skal
afleveres pa noder og synges.

Proven bestas, nar leereren vurderer, at der er opndet den
nedvendige sikkerhed.



Musikpreve - Instrumental

2. ar Metodiske fag:

Stor dukke

Marionetdukke

Eventyrforteelling

Bevaegeligt billede

Julemarionetspil

Plantefarvning

Kurv i pileflet

2. &r Praktik
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Der spilles selvkomponerede melodier som er leert udenad
samt improviseres enkle melodier til brug i
bernehaven/vuggestuen til eventyr, bordspil, sangleg,
arstidsfester samt som peedagogisk middel. Flgjte, klangspil
og berneharpe skal beherskes pa det niveau, der er brug i det
pedagogiske arbejde.

Proven bestas, nar leereren vurderer, at der er opnaet den
ngdvendige sikkerhed.

Alle studerende fremstiller selv en stor dukke i stof og fyldt
med uld. Kvaliteten af det handveaerksmeessige og aestetiske
skal godkendes af leereren. Formalet er, at den studerende
kan fremstille en dukke, der egner sig til og kan tale at blive
brugt i en bernegruppe.

Formélet med at sy en enkel marionetdukke i
naturmaterialer er at kunne lave marionetdukker til eventyr-
forestillinger og bordspil i barnehaven/vuggestuen samt til
brug som paedagogisk middel. Derudover indgar
marionetdukken i en offentlig eventyrforestilling som
opséeettes pa seminariet.

Et folkeeventyr leeres udenad.

Formaélet er at ove fortellekunsten.

Der afleegges preve, som bestds, nér leereren vurderer, at der
er opndet den ngdvendige sikkerhed.

Et billede, hvori elementer kan bevaeges med forskellige
teknikker fremstilles og godkendes.

Formélet er et gve fantasiudvikling, tegnekunnen,
farvebehandling, teknisk/praktisk teenkning i et billede, som
bruges af og med bern.

Formalet er at gve at indga i et teamarbejde og at fa en
forestilling med given tekst og scenografi til at fungere med
dukker, sang, musik og belysning. Der optreedes med flere
forestillinger med op til 70 bern og voksne.

Forestillingen bedemmes af censor som godkendt/ikke
godkendt.

En arbejdsbog udarbejdes. Formalet er skriftligt at beskrive
en proces og have anvisninger til fremtidigt arbejde.

Der fremstilles en kurv i pil, som godkendes af leerer.
Formalet er at kunne veere forbillede for bern med brugbare
handveerksmeessige feerdigheder.

Der er 1 praktikperiode pé 2. ar, hvor der udferes en reekke
praktiske og teoretiske opgaver, som har til formal at keede
den teoretiske leering sammen med den praktiske hverdag og
at afprove feerdigheder i praksis. Opgaverne bedemmes af
praktikvejleder og seminariets praktikleerer som
godkendt/ikke godkendt. For opgavebeskrivelser se 2.2.



3.ar Teoretiske fag:
Organisation, ledelse og skonomi

Speciale/skriftlig del

3. ar Kunstneriske fag:

Maleri

Eurytmi-forestilling
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Opgaven er et mundtligt foredrag pa 20 min. med
efterfolgende sporgsmal fra klassen.

Foredraget skal indeholde en beskrivelse af den institution,
hvor den studerende har veeret i praktik, en redeggrelse for
institutionens organisatoriske opbygning,
samarbejdspartnere og lovgivning i forbindelse hermed, en
reflekteret beskrivelse af organisation af det peedagogiske
arbejde og af samarbejdet i personalegruppen og med
foreeldre.

Formalene med opgaven er

e atden studerende kan danne sig et overblik over,
hvad der skal til, for at en institution kan eksistere

e atden studerende kan fa et indtryk af, hvor
forskelligt opgaven at drive og lede en institution
kan udferes, samt kan samle gode idéer til egen
fremtidig praksis

e atden studerende over sig i mundtlige opleeg som
forberedelse til foreeldremeoder etc.

Specialet er en 30 siders skriftlig opgave om et selvvalgt tema
med paedagogisk relevans.

Emnet skal indeholde en beskrivende, en reflekterende og en
konkluderende del. Teksten skal underbygges af mindst 5
fyldige cases fra egne erfaringer med bern. En tredjedel af
specialet skal desuden indeholde en redeggrelse for Rudolf
Steiner-paedagogik.

Det skriftlige speciale preesenteres i et foredrag af 45
minutters varighed, hvor der leegges vaegt pa den mundtlige
formidlingsevne.

Specialet vurderes af en underviser og censor efter 7-trins
skalaen.

Formalet med den skriftlige del af specialet er, at den
studerende fordyber, forstar og formidler et selvvalgt
omrade indenfor det paeedagogiske felt, samt demonstrer sin
indsigt i Rudolf Steiner-peedagogik.

Maleri med eventyr-motiv efter eget valg.
Formalet er at gve fantasi, selvtillid, selvsteendighed og at
kunne feerdiggere en opgave.

Opgaven er at udarbejde gvelser til et scenisk kunstnerisk
udtryk - en forestilling.

@velsernes indhold er mennesket som mikrokosmos i
makrokosmos (sprogets lyde i sammenheeng med dyrekreds
og planeter).

Formaélet med opgaven er at bringe &renes gvelse i sociale
feerdigheder til et socialt kunstveerk gennem den enkeltes



Speciale/kunstnerisk/handvaerks del

Drama/ afslutningsspil

3.ar Metodiske fag:
Eventyrforteelling

3. ar Praktik

For opgavebeskrivelser se 3.1.

53

transformationsevne legemligt, sjeeleligt og andeligt.
Forestillingen bedemmes af censor som godkendt/ikke
godkendt.

Specialet rummer udover den skriftlige del enten en
kunstnerisk eller en handveerksmeessig del.

Det kunstneriske /hdndveerksmeessige speciale er et selvvalgt
arbejde inden for de kunstneriske eller handverksmaessige
fagomrader, der undervises i.

Formélet med det kunstneriske speciale er, at den studerende
viser at han/hun til en vis grad behersker den pageeldende
kunstarts/handveerks udtryksform, og fremviser evner til at
veere i en kunstnerisk proces.

Specialet vurderes af en underviser og censor efter gradueret
skala.

Klassen opferer et drama eller en revy el.lign. ved
afslutningsfesten.

Formalet er at gve fantasi, samarbejde, tolerance, mod og at
kunne overvinde sig selv. Udvikle humor og alvor med sans
for kunstnerisk kvalitet og at gere afslutningen festlig.

Som pa 2. ar leres et folkeeventyr leeres udenad, men nu
med storre krav til udferelsen.

Formadlet er at gve at mestre fortellekunsten, som praktiseres
i Rudolf Steiner-peedagogikken.

Opgaven bedemmes af censor som godkendt/ikke
godkendt.

Pa 3. &r er der en leengere praktikperiode, hvor der udferes
en reekke praktiske og teoretiske opgaver, som har til formal
e praktisk peedagogisk at gve selvsteendighed pa alle
omrader i institutionens hverdag
e atgive den studerende et overblik over
institutionens drift og organisation, samt reflektere
herover



V  Bedemmelser
Alle obligatoriske opgaver, bortset fra specialet, bedemmes som godkendt eller ikke-godkendt.

Specialet bedemmes efter 7-trinsskalaen. Der gives én bedgmmelse for det skriftlige arbejde og den
mundtlige fremleeggelse og én for det kunstneriske/handsveaerksmeessige arbejde.
Desuden anfgres en karakter efter den almindelige 7-trinsskala.

Bedgmmelsesskala for det skriftlige og mundtlige speciale

12 Det skriftlige og mundtlige speciale bedgmmes som en preestation udfert med en
fordybet forstdelse, original og gennemgribende forvandling af stoffet i beskrivelse og
bearbejdning af peedagogikken og det valgte emne.

10 Det skriftlige og mundtlige speciale bedemmes som en preestation udfert med en god, selvsteendig
og gennemarbejdet forstielse i beskrivelse og bearbejdning af peedagogikken og det valgte emne.

07  Det skriftlige og mundtlige speciale bedemmes som en preestation udfert med en god, selvsteendig
eller gennemarbejdet forstaelse i beskrivelse og bearbejdning af peedagogikken og det valgte emne.

04  Det skriftlige og mundtlige speciale er blevet bedgmt som en udmeerket preestation udfert med en
rimelig forstaelse og arbejdsindsats, der opfylder kravene til en beskrivelse og bearbejdning af
pedagogikken og det valgte emne.

02 Det skriftlige og mundtlige speciale er blevet bedemt som en preestation, der opfylder kravene til
en beskrivelse og bearbejdning af peedagogikken og det valgte emne.

00  Det skriftlige og mundtlige speciale er blevet bedemt som en preestation, der ikke opfylder kravene
til en beskrivelse og bearbejdning af det valgte emne og som derfor ikke umiddelbart kan
godkendes.

-03  Det skriftlige og mundtlige speciale er blevet bedemt som en preestation, der ikke opfylder kravene
til en beskrivelse og bearbejdning af det valgte emne og som derfor ikke kan godkendes.

Bedgmmelsesskala for det kunstneriske/handveaerksmaessige speciale

12 Det kunstneriske speciale bedgmmes som en preestation udfert med stor selvsteendighed, god
kunstnerisk fornemmelse og fordybelse samt iheerdighed og omhu i den handvaerksmeessige og
kunstneriske bearbejdelse.

10 Det kunstneriske speciale bedemmes som en preestation udfert med kunstnerisk fornemmelse og
fordybelse samt god arbejdsindsats i den handvaerksmeessige og kunstneriske bearbejdelse.

07  Det kunstneriske speciale bedemmes som en preestation udfert med fordybelse samt god
arbejdsindsats i den hdndveerksmeessige og kunstneriske bearbejdelse.

04  Det kunstneriske speciale bedgmmes som en udmeerket praestation udfert med en rimelig
arbejdsindsats i den hdndveerksmeessige og kunstneriske bearbejdelse.

02  Det kunstneriske speciale bedemmes som en praestation, der opfylder kravene til den
handveerksmeessige og kunstneriske bearbejdelse.

00  Det kunstneriske speciale bedgmmes som en preestation, der ikke opfylder de givne krav til den
handveerksmeessige og kunstneriske bearbejdelse, og som derfor ikke umiddelbart kan godkendes.

-03  Det kunstneriske speciale bedgmmes som en preestation, der ikke opfylder de givne krav til
handveerksmaessig og kunstnerisk bearbejdelse og som derfor ikke kan godkendes.
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VI Minimumsomfang for adgang til afsluttende prove
Et ar godkendes nar:
e Undervisningen er fulgt tilfredsstillende
e Det vurderes at den studerende har udviklet tilstreekkelige sociale kompetencer og paedagogiske
evner
o  Arets obligatoriske opgaver er lost
e Praktikperioderne er godkendte
e Undervisningsafgiften er betalt

Diplom udstedes nar:
e Alle 3 studiedr og specialet er godkendt

VII Studieaktivitet - studieegnethed

Den daglige undervisningstid er 8.15 - 14.00. Deltagelse er obligatorisk. Forssmmes pa hele aret mere
end 20 % eller er studieaktiviteten eller studieegnetheden pa anden méde ikke tilfredsstillende, ma aret
eller dele af aret gores om.

Forste ar er et provedr, hvor den studerendes peedagogiske og uddannelsesmeessige evner vurderes.

I praktikperioderne vil modetiden som regel veere anderledes.
Pratikperioden godkendes, nar opgaverne er godkendte, der ikke er forsemt mere end 20 % og de
nedvendige peedagogiske evner er til stede.

VIII Mulighed for deltagelse i internationale aktiviteter

Deltagelse i internationale aktiviteter aftales individuelt fra gang til gang.

IX Tilbud om radgivning og vejledning for den studerende

Der afholdes obligatoriske individuelle vejlednings- og evaluerings-samtaler med de studerende pa 1. og
2. ar. Desuden kan de studerende altid henvende sig til SU-vejlederen samt efter behov fa en samtale med
et medlem af leererkollegiet. Der er skemalagte samtalelektioner hver uge, hvor rddgivning og vejledning
finder sted.

X Merit

Der er ingen faste merit-regler. Hvis en studerende gnsker merit for tidligere studier og/eller
peedagogisk erhvervserfaring, skal der indleveres en konkret ansggning til seminariets ledelse.

XI Mulighed for dispensationer

Der er ingen faste dispensationsmuligheder. Der kan ansgges konkret til seminariets ledelse.

XII Klagemuligheder

Der kan klages til seminariets ledelse.
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XIII Ledelse

Seminariets ledelse udgeres af leererkollegiet med seks medarbejdere, hvoraf de fem er faste undervisere
og én primeert er administrerende. Underviserne tager sig tillige af administrative opgaver.

Leererkollegiet bestar af:

Susanne Juhl-Nielsen underviser i paedagogik og metodik.

Ansvarlig for 1. &r og optagelse af nye studerende.

Tine Barfod underviser i antroposofi og malning,.

Elisabeth Halkier-Nielsen underviser i eurytmi mm.

Ansvarlig for 3. ar, desuden for gkonomi, skemaleegning og kontakt til myndighederne.
Charlotte Helles underviser i musik, marionet og metodik.

Ansvarlig for 2. &r.

XIV Censorer

Bortset fra censorbedemmelser i praktik er alle seminariets censorer eksterne og godkendte af
Uddannelses- og Forskningsministeriet.

Censorerne er:

Anette Hauerberg, peedagog, Steiner-leerer og kunstterapeut

Britta Musaeus, peedagog og kunstterapeut

Jette Hoffding, peedagog og Steiner-leerer

Keike Mgller, Steiner-leerer

Ole Christensen, peedagog og eurytmist

Stdle Skjelberg, sprogformer, eurytmist og Steiner-leerer

XV Geastelaerere

Seminariet har tilknyttet ca. 30 geesteleerere.
Disse har uddannelser som

e peedagog
e Jleerer

e musiker
e sanger

o lege

e familieterapeut

e farmaceut og erneeringsterapeut
e skulpter

e kunsthdndveerker

e ceurytmist

e sprogformer

e landmand

e preest

o forstehjeelpsinstrukter

e sygeplejerske

e jurist

XVI Okonomi

Uddannelsen modtager ikke offentlig stotte, men er godkendt af Uddannelses- og Forskningsministeriet,
saledes at de studerende kan modtage statens uddannelsesstotte.
Uddannelsen finansieres af de studerendes betaling af undervisningsafgift.
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